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8Rendeltetésszer  
használat

Rendel t e t és s z er has z nál a tGondosan olvassa el ezt az útmutatót. Csak 
így tudja készülékét helyesen és 
biztonságosan kezelni. A használati és 
szerelési utasítást rizze meg a kés bbi 
használathoz vagy a kés bbi tulajdonos 
számára.
Ezen készülék csak beépítésre készült. Vegye 
figyelembe a speciális szerelési útmutatót.
Kicsomagolás után ellen rizze a készüléket. 
Szállítási sérülés esetén ne csatlakoztassa.
A csatlakozódugó nélküli készüléket csak 
hivatalos engedéllyel rendelkez  szakember 
csatlakoztathatja. Hibás csatlakoztatás miatt 
keletkezett károkra nem vonatkozik a 
garancia.
Ez a készülék csak háztartásban vagy ház 
körül való alkalmazásra készült. A készüléket 
kizárólag ételek és italok készítésére 
használja. A készüléket üzemelés közben 
soha ne hagyja felügyelet nélkül. A készüléket 
csak zárt helyiségben használja.
Ezt a készüléket legfeljebb 4000 méter 
tengerszint feletti magasságig való használatra 
tervezték.
Ezt a készüléket 8 év feletti gyermekek és 
csökkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi 
képesség , ill. tapasztalatlan személyek csak 
a biztonságukért felel s személy felügyelete 
mellett használhatják, illetve akkor, ha 
megtanulták a készülék biztonságos 
használatát és megértették az ebb l ered  
veszélyeket.
A gyermekek nem játszhatnak a készülékkel. 
Tisztítást és felhasználói karbantartást csak 15 
éven felüli gyermekek végezhetnek, kizárólag 
felügyelet mellett.
8 évnél fiatalabb gyermekeket ne engedjen a 
készülék és a csatlakozóvezeték közelébe.
A tartozékokat mindig megfelel  helyzetben 
tegye be a süt térbe.  "Az els  használat 
el tt elvégzend  tennivalók" a(z) 9. Oldalon 

(Fontos biztonsági 
el írások

Font os b i z t ons ági e l í r ás okÁltalános

Figyelmeztetés – Égésveszély! 
A süt térben tárolt gyúlékony tárgyak 
lángra lobbanhatnak. Soha ne tartson 
gyúlékony tárgyakat a süt térben. Soha ne 
nyissa ki a készülék ajtaját, ha a készülék 
füstöl. Kapcsolja ki a készüléket és húzza ki 
a hálózati csatlakozódugót vagy kapcsolja 
ki a biztosítékot a biztosítékszekrényben.

Égésveszély! A készülék forró. Ha a készüléket ajtóval 
rendelkez  beépített bútorban helyezi el, 
zárt bútorajtónál h torlasz keletkezik. A 
készüléket csak nyitott bútorajtóval 
üzemeltesse.

Figyelmeztetés – Áramütésveszély! 
A szakszer tlen javítások veszélyesek. 
Javításokat csak szakképzett 
ügyfélszolgálati technikus végezhet, és 
csak  cserélheti ki a sérült 
csatlakozóvezetékeket. Ha a készülék 
meghibásodott, húzza ki a hálózati 
csatlakozót, vagy cserélje ki a biztosítékot a 
biztosítékszekrényben. Hívja a 
vev szolgálatot.

Áramütésveszély! A forró készülékrészeknél az elektromos 
készülékek kábelszigetelése megolvadhat. 
Soha ne érintkezzen az elektromos 
készülékek csatlakozó kábele forró 
készülékrészekkel.

Áramütésveszély! A beáramló nedvesség áramütést okozhat. 
Ne használjon magasnyomású vagy 
g zsugaras tisztítógépet.

Áramütésveszély! A beáramló nedvesség áramütést okozhat. 
A készüléket ne tegye ki nagy h nek és 
nedvességnek. A készüléket csak zárt 
helyiségben használja.

Áramütésveszély! A hibás készülék áramütést okozhat. Soha 
ne kapcsolja be a hibás készüléket. Húzza 
ki a csatlakozódugót és kapcsolja ki a 
biztosítékot a biztosítékszekrényben. Hívja a 
vev szolgálatot.

Áramütésveszély! A készülék magasfeszültséggel m ködik. 
Soha ne távolítsa el a készülék burkolatát.

Figyelmeztetés – T zveszély! 
A készülék nagyon forró. Tartsa be a 
készülék minimális távolságát.  7. oldal 
– A készüléket ne építse be dekor- vagy 

bútorajtó mögé.
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– A készülék nem helyezhet  el beépített 
bútorban.

Túlhevülés miatti veszély áll fenn.
Égésveszély! A tartozék vagy az edény nagyon forró. A 

forró edényt vagy tartozékot mindig 
fogókeszty vel vegye ki a süt térb l.

Égésveszély! Az alkoholg zök meggyulladhatnak a forró 
süt térben. Soha ne készítsen olyan 
ételeket, amelyek magas százalékarányú 
alkoholtartalmú italt tartalmaznak. Csak kis 
mennyiség  magas százalékarányú 
alkoholos italt használjon. Óvatosan nyissa 
ki a készülék ajtaját.

Figyelmeztetés – Forrázásveszély! 
A készülék ajtajának kinyitásakor forró g z 
távozhat a készülékb l. Óvatosan nyissa ki 
a készülék ajtaját. Ne engedjen gyerekeket 
a készülék közelébe.

Forrázásveszély! A forró süt térben lév  vízb l forró vízg z 
képz dhet. Soha ne öntsön vizet 
közvetlenül a forró süt térbe. 

Figyelmeztetés – Sérülésveszély! 
A készülék ajtajának összekarcolt üvege 
megrepedhet. Ne használjon üvegkaparót, 
éles vagy súroló hatású tisztítóeszközöket.

Mikrohullámú süt

Figyelmeztetés – Égésveszély! 
A készülék nem rendeltetésszer  
használata veszélyes és sérüléseket 
okozhat. 
Nem megengedett étel vagy ruhanem  
szárítása, parafa, magvakkal vagy 
gabonával töltött párna, szivacs, nedves 
tisztítókend  és hasonlók melegítése. 
Például a felmelegített parafa és a 
magvakkal vagy gabonával töltött párnák 
még órák múlva is meggyulladhatnak.A 
készüléket kizárólag ételek és italok 
készítésére használja.

Égésveszély! 

Az élelmiszerek lángra lobbanhatnak. Soha 
ne melegítse az ételt h szigetel  
csomagolásban. 
Soha ne melegítse figyelmetlenül a 
m anyag-, papír- vagy más gyúlékony 
csomagolásban lev  élelmiszert. 
Soha ne állítson be túl nagy mikrohullám-
teljesítményt vagy túl hosszú id tartamot. 
Tartsa be az ebben a használati 
útmutatóban feltüntetett utasításokat. 
Soha ne szárítson élelmiszert a 
mikrohullámú süt ben. 
Alacsony víztartalmú ételeket, pl. kenyeret, 
soha ne olvasszon ki vagy melegítsen túl 
nagy mikrohullám-teljesítményen, illetve túl 
hosszú ideig.

Égésveszély! Az étolaj meggyulladhat. Soha ne 
melegítsen tiszta étolajat a mikrohullámú 
süt ben.

Figyelmeztetés – Robbanásveszély! 
Folyadékok vagy más élelmiszerek a szorosan 
lezárt edényekben felrobbanhatnak. Soha ne 
melegítsen folyadékot vagy más élelmiszert 
szorosan lezárt edényben.

Figyelmeztetés – Égésveszély! 
A kemény héjú vagy b rös élelmiszerek a 
felmelegítés alatt, de még utána is 
robbanásszer en szétpukkadhatnak. Soha 
ne f zzön tojást héjastól vagy ne melegítsen 
kemény tojást. Ne f zzön héjas állatokat és 
rákot. Tükörtojás vagy buggyantott tojás 
készítésekor el bb szúrja ki a tojássárgáját. 
A kemény héjú vagy b rös élelmiszerek 
esetében, mint pl. alma, paradicsom, 
burgonya vagy virsli, a héj megrepedhet. 
Ezért melegítés el tt szúrja ki a héjat vagy a 
b rt.

Égésveszély! A h  nem oszlik el egyenletesen a 
bébiételben. Soha ne melegítse a 
bébiételeket zárt edényben. Mindig vegye le 
a fedelet vagy a cumit. Melegítés után 
alaposan rázza fel vagy kavarja meg. 
Ellen rizze a h mérsékletet, miel tt a 
gyermeknek adná az ételt.

Égésveszély! A forró ételek h t adnak le. Az edény forró 
lehet. Az edényt vagy a tartozékokat mindig 
fogókeszty vel vegye ki a süt térb l.

Égésveszély! Légmentesen lezárt élelmiszerek esetén a 
csomagolás szétdurranhat. Mindig ügyeljen 
a csomagoláson található gyártói 
utasításokra. Az ételt mindig edényfogóval 
vegye ki a süt térb l.

Égési sérülés veszélye! A hozzáférhet  részek m ködés közben 
felforrósodnak. Soha ne érintse meg a forró 
részeket. Tartsa távol a gyerekeket.

https://masternix.ru/
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Égési sérülés veszélye! A készülék nem rendeltetésszer  
használata veszélyes. 
Nem megengedett ételek vagy ruhanem k 
szárítása, papucs, maggal vagy gabonával 
töltött párna, szivacs, nedves törl ruha stb. 
melegítése. 
Például a túlmelegedett papucs, maggal 
vagy gabonával töltött párna, szivacs, 
nedves törl ruha stb. égési sérülésekhez 
vezethet.

Figyelmeztetés – Forrázásveszély! 
Folyadékok felforralásakor el fordulhat a 
késleltetett forrás. Ez azt jelenti, hogy a 
folyadék a jellegzetes g zbuborékok 
megjelenése nélkül éri el a forrási 
h mérsékletet. Már az edény kismérték  
rázkódása esetén is hirtelen kifuthat és 
kifröcskölhet a forró folyadék. Melegítéskor 
mindig tegyen egy kanalat az edénybe. Így 
elkerülhet  a késedelmes forrás.

Figyelmeztetés – Sérülésveszély! 
A nem alkalmas edény szétrepedhet. 
Porcelán- és kerámiaedények esetében 
el fordulhat, hogy a fogantyúkon és a 
fedeleken apró lyukak találhatók. A lyukak 
mögött üreg van. Az üregbe bejutott 
nedvesség szétfeszítheti az edényt. Csak 
mikrohullámú süt höz megfelel  edényt 
használjon.

Sérülésveszély! Fémb l készült edények és tartályok, illetve 
fémbevonattal rendelkez  edények 
használatakor a csak mikrohullámú 
üzemmód esetén szikra képz dhet. A 
készülék megsérül. A csak mikrohullámú 
üzemmód esetén soha ne használjon 
fémtartályokat.

Figyelmeztetés – Sérülésveszély! 
A készülék ajtajának összekarcolt üvege 
megrepedhet. Ne használjon üvegkaparót, 
éles vagy súroló hatású tisztítóeszközöket.

Sérülésveszély! 

A nem alkalmas edény szétrepedhet. 
Porcelán- és kerámiaedények esetében 
el fordulhat, hogy a fogantyúkon és a 
fedeleken apró lyukak találhatók. A lyukak 
mögött üreg van. Az üregbe bejutott 
nedvesség szétfeszítheti az edényt. Csak 
mikrohullámú süt höz megfelel  edényt 
használjon.

Sérülésveszély! Fémb l készült edények és tartályok, illetve 
fémbevonattal rendelkez  edények 
használatakor a csak mikrohullámú 
üzemmód esetén szikra képz dhet. A 
készülék megsérül. A csak mikrohullámú 
üzemmód esetén soha ne használjon 
fémtartályokat.

Sérülésveszély! Az üveg forgótányér megrepedhet. Ügyeljen 
arra, hogy kemény tárgyak ne üt djenek a 
forgótányérhoz.

Sérülésveszély! A forgótányéron keletkezett repedések vagy 
törések veszélyesek. Óvatosan bánjon a 
forgótányérral.

Figyelmeztetés – Áramütésveszély! 
A készülék magasfeszültséggel m ködik. 
Soha ne távolítsa el a készülék burkolatát.

Figyelmeztetés – Súlyos 
egészségkárosodás veszélye! 

Nem megfelel  tisztítás esetén a készülék 
felülete károsodhat. A süt b l mikrohullámú 
energia léphet ki. Rendszeresen tisztítsa 
meg a készüléket, és az élelmiszer-
maradványokat azonnal távolítsa el. A 
süt teret, az ajtótömítést, az ajtót és az 
ajtóütköz t mindig tartsa tisztán. 

 "Tisztítás" a(z) 14. Oldalon 
Súlyos egészségkárosodás veszélye! A sérült süt térajtó vagy ajtótömítés miatt 

mikrohullámú energia távozhat. Soha ne 
használja a készüléket, ha a süt tér ajtaja 
vagy az ajtótömítés sérült. Hívja az 
ügyfélszolgálatot

Súlyos egészségkárosodás veszélye! Borítás nélküli készülékeknél mikrohullámú 
energia távozik. Soha ne vegye le a 
készülék borítását. Karbantartási vagy 
javítási munkákhoz hívja az 
ügyfélszolgálatot.

https://masternix.ru/
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5Postavljanje i 
priklju ivanje

Pos t av l j an j e i pr i k l j u i v anj eEz a készülék csak magánháztartások számára 
készült.
Ez a készülék csak beépítésre készült.
Tartsa be a speciális szerelési útmutatót.
A készülék dugaszolásra el készített, és csak 
szabályszer en szerelt, véd érintkez s aljzatra 
csatlakoztatható. A biztosíték 10 amperes legyen (L- 
vagy B-automata). A hálózati feszültségnek meg kell 
egyeznie a típustáblán megadott feszültséggel.
A csatlakozóaljzat áthelyezését vagy a 
csatlakozóvezeték cseréjét csak elektromos szakember 
végezheti. Ha a csatlakozódugó a beszerelést követ en 
nem érhet  el, szerelési oldalról többpólusú elválasztó 
berendezést kell beépíteni legalább 3 mm-es 
érintkez közzel.
Ne használjon többpólusú dugaszoló csatlakozót, 
csatlakozósort és hosszabbítót. Túlterhelés esetén 
t zveszély áll fenn.

]A sérülések okai
A s ér ü l és ek ok a iFigyelem!

Er sen szennyezett tömítés: Ha a tömítés er sen 
szennyezett, a készülék ajtaja üzemelés közben nem 
zár megfelel en. A szomszédos bútorlapok 
megsérülhetnek. Mindig tartsa tisztán a tömítést.
Étel nélküli mikrohullámú üzemmód: A készülék 
étel nélküli üzemelése túlterheléshez vezethet. Soha 
ne kapcsolja be a készüléket, ha a süt térben nincs 
étel. Ez alól csak a rövid ideig tartó edényellen rzés 
lehet kivétel.  "Edényellen rzés" a(z) 10. Oldalon 
mikrohullámmal készíthet  popcorn: Soha ne 
állítson be túl nagy mikrohullám-teljesítményt. 
Maximum 600 wattot használjon. A popcornos 
zacskót mindig helyezze egy üvegtányérra. Az üveg 
túlterhelés hatására megrepedhet.
A túlmelegített folyadék nem juthat a forgótányér 
meghajtásán keresztül a készülék belsejébe. Mindig 
figyelje a f zési folyamatot. El ször rövidebb f zési 
id t állítson be, és csak akkor hosszabbítsa meg, ha 
szükséges.
Soha ne használja a mikrohullámú készüléket 
forgótányér nélkül.
Szikraképz dés: A fémeknek pl. a kanálnak az 
üvegedényben legalább 2 cm távolságra kell lennie 
a süt  falától és az ajtajának a bels  felületét l. A 
szikrák tönkretehetik az ajtó bels  üveglapját.
Alumíniumtál: Ne használjon alumíniumtálat a 
süt ben. A készülék károsodhat a létrejöv  
szikraképz dés miatt.
Leh lés nyitott készülékajtóval: A süt teret csak 
zárt ajtónál hagyja leh lni. Vigyázzon, hogy semmi 
ne ragadjon be a süt tér ajtajához. Még ha csak 
résnyire is marad nyitva az ajtó, a szomszédos 
bútorlapok id vel sérülhetnek.
Kondenzvíz a süt térben: Az ajtóüvegen, a bels  
falakon és a süt  alján kondenzvíz gy lhet össze. Ez 
normális, a mikrohullám m ködését nem 
befolyásolja. A korrózió elkerülése érdekében törölje 
le a kondenzvizet minden használat után.

7Környezetvédelem
Kör ny ez et v édel emKörnyezetbarát ártalmatlanítás
A csomagolást környezetbarát módon ártalmatlanítsa.

Ez a készülék az elektromos és elektronikus 
készülékek hulladékaira vonatkozó 2012/19/
EU sz. európai irányelvnek (waste electrical and 
electronic equipment – WEEE) megfelel  
jelöléssel rendelkezik.
Ez az irányelv megszabja a használt készülékek 
visszavételének és értékesítésének kereteit az 
egész EU-ban érvényes módon.

https://masternix.ru/
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*A készülék megismerése
A k és z ü l ék megi s mer és eEbben a fejezetben ismertetjük a kijelzéseket és 
kezel elemeket. Ezenkívül megismerkedhet a készülék 
különböz  funkcióival.

Utasítás: A készülék típusától függ en eltérések 
lehetnek a színekben és a részletekben.

Kezel felület
A kezel felület segítségével állíthatja be a készülék 
különféle funkcióit. A kijelz  megmutatja az aktuális 
beállításokat.
Az áttekint  ábra a bekapcsolt készülék kezel felületét 
mutatja egy beállított id vel.

Kezel elemek
Az alábbiakban a különféle gombok jelentésének rövid 
leírása olvasható. Készülékét így egyszer en és 
közvetlenül beállíthatja.

Gombok és jelentésük
Az alábbiakban a különféle gombok jelentésének rövid 
leírása olvasható.

--------

Forgatóválasztó
A forgatóválasztóval módosíthatja az összes javaslati és 
beállítási értéket. 
A forgatóválasztó süllyeszthet . Be- és kikattintáshoz 
nyomja meg a forgatható szabályozót.

Automatikus ajtónyitás
A készülék ajtaja kinyílik, ha megérinti az automatikus 
ajtónyitás mez jét. A készülék ajtaját kézzel lehet 
teljesen kinyitni.
Áramkimaradás esetén nem m ködik az automatikus 
ajtónyitás. Az ajtót kézzel lehet kinyitni.

Utasítások
Ha folyamatban lev  üzemmód közben kinyitja a 
készülék ajtaját, az üzemmód leáll.
Ha becsukja a készülék ajtaját, az üzemmód nem 
folytatódik automatikusan. Az üzemmódot kézzel kell 
elindítani.
Ha a készülék hosszabb ideje ki van kapcsolva, az 
ajtó késleltetve nyílik.

H t ventilátor
A készülék h t ventilátorral van ellátva. A ventilátor 
tovább m ködhet akkor is, ha a készülék már ki van 
kapcsolva.

Utasítások
Mikrohullám üzemmódban a süt tér hideg marad. 
Ennek ellenére a h t ventilátor bekapcsol. A 
h t ventilátor a mikrohullám üzemmód befejezése 
után is tovább m ködhet.

( Kijelzés 
az id höz és id tartamhoz

0 Forgatóválasztó 
az id  és az id tartam beállításához, vagy a 
programautomatika beállításához

8 Gombok
@ Automata ajtónyitó

Gombok Jelentés
Jelölés
start Üzemmód indítása

Pontos id  beállítása

stop Üzemmód leállítása vagy szüneteltetése
90 90 wattos mikrohullám-teljesítmény kiválasztása
180 180 wattos mikrohullám-teljesítmény kiválasztása
360 360 wattos mikrohullám-teljesítmény kiválasztása
600 600 wattos mikrohullám-teljesítmény kiválasztása
900 900 wattos mikrohullám-teljesítmény kiválasztása

Súly kiválasztása a programoknál

Programautomatika kiválasztása

Memória kiválasztása

Készülék ajtajának nyitása

https://masternix.ru/
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Az ajtóüvegen, a bels  falakon és a süt  alján 
kondenzvíz gy lhet össze. Ez normális, a 
mikrohullám m ködését nem befolyásolja. F zés 
után törölje ki a kondenzvizet.

Hangjelzés hosszának módosítása
Ha a készülék kikapcsol, egy hangjelzés hallható. A 
hangjelzés id tartama módosítható. 
Ehhez nyomja meg kb. 6 másodpercig a start gombot.
A készülék átveszi a hangjelzés módosított hosszát. 
Az id  ismét megjelenik. 
Lehet ségek: 
Hangjelzés hossza rövid - 3 hangjel 
Hangjelzés hossza hosszú - 30 hangjel

_Tartozékok
Tar t oz ék okItt áttekintheti a csomagban szerepl  tartozékokat, 
illetve azok megfelel  használatát.

Figyelem!
Az edény kivételekor ügyeljen arra, hogy a forgótányér 
ne csússzon el. Ügyeljen arra, hogy a forgótányér a 
helyére pattanjon. A forgótányér balra és jobbra 
forgatható.

Kiegészít  tartozékok
Speciális tartozékokat a vev szolgálatnál a 
szakkereskedésekben vagy az interneten vásárolhat. A 
tartozékok széles választékát találja prospektusainkban 
és a honlapunkon.
Országonként eltér a készlet, illetve az, hogy online 
megrendelhet -e a termék. Kérjük, tájékozódjon a 
mellékelt dokumentumokból.

Utasítás: Nem mindegyik speciális tartozék alkalmas 
mindegyik készülékhez. Vásárláskor mindig pontosan 
adja meg készüléke azonosítószámát (E-szám). 

 "Vev szolgálat" a(z) 16. Oldalon 

KAz els  használat el tt 
elvégzend  tennivalók

Az el s has z nál a t e l t t el v égz end t enn i v a l ókItt megtudhatja, hogy mit kell tennie, miel tt el ször 
készítene ételt a mikrohullámú süt jével. El tte olvassa 
el a Biztonsági útmutató cím  fejezetet.  "Fontos 
biztonsági el írások" a(z) 4. Oldalon 
Miel tt elkezdhetné használni új készülékét, 
megfelel en be kell helyeznie a forgótányért. Tisztítsa 
meg továbbá a süt teret és a tartozékokat.

Süt tér tisztítása és a forgótányér 
behelyezése
Miel tt el ször készítene ételt a készülékkel, tisztítsa 
meg a süt teret és a tartozékokat.

Így helyezze be a forgótányért:
1. Tegye görg karikát a a süt térben található 

mélyedésbe.
2. Tegye a forgótányért b a süt tér aljának közepén 

található meghajtóm be c, és pattintsa be.

Utasítás: A készüléket csak behelyezett forgótányérral 
használja. Ügyeljen rá, hogy megfelel en legyen 
bepattintva. A forgótányér balra és jobbra forgatható.

Az id  beállítása
A készülék csatlakoztatása vagy áramkimaradás után a 
kijelz mez ben három nulla világít.

1. Nyomja meg a  gombot.
A kijelz n megjelenik a :  és a  gomb feletti 
jelz lámpa világít.

2. A forgatóválasztóval állítsa be az id t.
3. Nyomja meg újra a  gombot.
Az aktuális id t a készülék beállította.

Id kijelzés kikapcsolása
Nyomja meg a  gombot, majd a stop gombot. 
A kijelz  sötét.

Id  újbóli beállítása
Nyomja meg a gombot. 
A kijelz n megjelenik a 12:00. Ezután a 2 és 3 
pontokban leírtak szerint állítsa be.

Id  módosítása pl. nyári id számításról télire
Az 1-3. pontokban leírtak szerint állítsa be.

 
Forgótányér

Utasítás: A készüléket csak 
behelyezett forgótányérral 
használja. Ügyeljen rá, hogy 
megfelel en legyen bepattintva. 
A forgótányér balra és jobbra 
forgatható.
 
Görg karika 

Párolóedény Rizs, burgonya és zöldségek párolásához

https://masternix.ru/
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Süt tér és tartozékok tisztítása
Az új szag megszüntetéséhez törölje ki az üres süt teret 
forró mosogatószeres vízzel.  "Tisztítás" 
a(z) 14. Oldalon 

Javaslat: Ügyeljen arra, hogy a süt térben ne 
maradjanak csomagolóanyag-maradványok, pl. 

styropor golyócskák. Törölje le a süt tér sima felületeit 
puha, nedves törl kend vel.

A tartozékok tisztítása
A tartozékokat alaposan tisztítsa meg mosogatószeres 
vízzel és mosogatóruhával vagy puha kefével.

^A mikrohullámú süt
A mi k r ohu l l ámú s ütA mikrohullámú süt vel az ételeket különösen gyorsan 
lehet f zni, felmelegíteni és felolvasztani.
A mikrohullámú süt  optimális használatához vegye 
figyelembe az edényekre vonatkozó utasításokat, és 
tartsa be a használati útmutató végén található 
alkalmazási táblázatokban szerepl  adatokat. 

 "Kísérleti konyhánkban teszteltük Önnek" 
a(z) 17. Oldalon 
El ször próbálja ki a mikrohullámú készüléket. Például 
melegítsen fel egy csésze vizet a teához.
Vegyen el  egy arany- vagy ezüstdíszítés nélküli 
csészét, és tegyen bele egy teáskanalat. Tegye a vízzel 
teli csészét a forgótányérra, a közepét l kicsit kifelé.

1. Nyomja meg a 900 W gombot.
2. A forgatóválasztóval állítsa be az 1:30 min értéket.
3. Nyomja meg a start gombot.
1 perc 30 másodperc után egy hangjelzés hallható. A 
víz forró.

Figyelmeztetés – Forrázásveszély! 
Folyadékok felforralásakor el fordulhat a késleltetett 
forrás. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes 
g zbuborékok megjelenése nélkül éri el a forrási 
h mérsékletet. Már az edény kismérték  rázkódása 
esetén is hirtelen kifuthat és kifröcskölhet a forró 
folyadék. Melegítéskor mindig tegyen egy kanalat az 
edénybe. Így elkerülhet  a késedelmes forrás.

Edény
Nem minden edény alkalmas a mikrohullámú süt ben 
való használatra. Annak érdekében, hogy az ételek 
felmelegedjenek, és a készülék ne sérüljön meg, 
kizárólag olyan edényeket használjon, amelyek 
alkalmasak a mikrohullámú süt ben való használatra.

Alkalmas edények
Alkalmasak az üvegb l, üvegkerámiából, porcelánból, 
kerámiából vagy h álló m anyagból készült h álló 

edények. Ezek az anyagok átengedik a 
mikrohullámokat.
Tálalóedényeket is használhat. Így nem kell átraknia az 
ételt. Arany vagy ezüst díszítés  edényeket csak akkor 
használjon a mikrohullámú süt ben, ha az edény 
gyártója garantálja az alkalmasságot.

Nem alkalmas edények
Nem alkalmasak a fémedények. A fém nem engedi át a 
mikrohullámokat. A zárt fémedényben az étel hideg 
marad.

Figyelem!
Szikraképz dés: Ügyeljen arra, hogy a fémtárgyak – pl. 
a pohárban lev  kanál – legalább 2 cm-re legyenek a 
süt tér falától és az ajtó bels  oldalától. A szikrák 
tönkretehetik az ajtó bels  üveglapját.

Edényellen rzés
Soha ne kapcsolja be a mikrohullámú süt t úgy, hogy 
nincs benne étel. Ez alól az egyetlen kivétel a rövid 
ideig tartó edényellen rzés.
Ha Ön bizonytalan, hogy egy edény alkalmas-e a 
mikrohullámú süt ben való használatra, akkor végezze 
el az alábbi tesztet.

1. Tegye az üres edényt ½-1 percre maximális 
teljesítmény mellett a süt térbe.

2. Ellen rizze közben az edény h mérsékletét.
Az edény hideg vagy legfeljebb kézmeleg lehet.

Ha az edény felforrósodik vagy szikra képz dik, akkor 
nem alkalmas a mikrohullámú süt ben való 
használatra.
Szakítsa meg a tesztet.

Figyelmeztetés – Égési sérülés veszélye! 
A hozzáférhet  részek m ködés közben felforrósodnak. 
Soha ne érintse meg a forró részeket. Tartsa távol a 
gyerekeket.

Mikrohullám teljesítmények

Mikrohullám telje-
sítmény

alkalmas

90 W kényes élelmiszerek felolvasztására
180 W felolvasztásra és tovább-párolásra
360 W hús párolására és kényes élelmiszerek 

melegítésére

https://masternix.ru/
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Utasítás: A 900 wattos mikrohullám-teljesítményt 30 
percre lehet beállítani, a 600 wattosat 1 órára, a többi 
teljesítményt pedig 1 órára és 39 percre.

Mikrohullám üzemmód beállítása

Példa: 600 wattos mikrohullám-teljesítmény, 5 perc
1. Nyomja meg a kívánt mikrohullám-teljesítményt.

A gomb feletti jelz lámpa világít.
2. A forgatóválasztóval állítsa be az id tartamot.

3. Nyomja meg a start gombot.
Az id tartam letelte látható a kijelz n.

Ha a beállított id tartam letelt
Egy hangjelzés hallható. Nyissa ki a készülék ajtaját 
vagy nyomja meg a stop gombot. Az id  újból 
megjelenik.

Id tartam módosítása
Ez mindig lehetséges. A forgatóválasztóval módosítsa 
az id tartamot.

Leállítás
Nyomja meg egyszer a stop gombot vagy nyissa ki a 
készülék ajtaját. Az üzemmód leáll. A stop fölötti kijelzés 
világít. Az ajtó becsukása után nyomja meg ismét a 
start gombot.

Üzemmód megszakítása
Nyomja meg 2 -szer a stop gombot vagy nyissa ki az 
ajtót és nyomja meg egyszer a stop gombot.

Utasítás: El ször beállíthatja az id tartamot, azután a 
mikrohullám-teljesítményt.

BMemória
Memór i aA memóriával elmentheti egy étel beállításait, és 
kés bb bármikor lekérdezheti.
Akkor célszer  a memória használata, ha valamely ételt 
különösen gyakran készít.

Mentés a memóriába

Példa: 360 W, 25 perc
1. Nyomja meg a  gombot.

A gomb feletti jelz lámpa világít.
2. Nyomja meg a kívánt mikrohullám-teljesítményt.

A kijelz n megjelenik az 1:00 min érték, és a gomb 
feletti jelz lámpa világít.

3. A forgatóválasztóval állítsa be az id tartamot.

4. A  gombbal er sítse meg.
Újra a pontos id  látható. A készülék mentette a 
beállítást.

Utasítások
Több mikrohullám-teljesítményt nem lehet egymás 
után tárolni.
Az automatikaprogram nem tárolható.
A memória is eltárolható és azonnal elindítható. A 
végén ne a gombot, hanem a Start gombot nyomja 
meg.
Memória feltöltése új adatokkal: nyomja meg a  
gombot. Megjelennek a régi beállítások . Az új 
programot az 1-4 pontokban leírtak szerint tárolja el.

A memória indítása
A mentett program egészen egyszer en elindítható. 
Tegye az ételt a készülékbe. Csukja be a készülék 
ajtaját.

1. Nyomja meg a  gombot.
A mentett beállítások megjelennek.

2. Nyomja meg a start gombot.
Az id tartam letelte látható a kijelz n.

Ha a beállított id tartam letelt
Egy hangjelzés hallható. Nyissa ki a készülék ajtaját 
vagy nyomja meg a stop gombot. Az id  újból 
megjelenik.

Leállítás
Érintse meg egyszer a stop mez t vagy nyissa ki a 
készülék ajtaját. Az üzemmód leáll. A stop fölötti kijelzés 
világít. Az ajtó becsukása után érintse meg ismét a start 
mez t.

600 W ételek felmelegítésére és f zésére
900 W folyadékok felforralására

Mikrohullám telje-
sítmény

alkalmas

https://masternix.ru/
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Törlés
Nyomja meg kétszer a gombot vagy nyissa ki az ajtót 
és nyomja meg egyszer a stop gombot.

PProgramok
Pr ogr amokA programokkal egészen egyszer en készíthet el 
ételeket. Válassza ki a programot, és adja meg az étel 
súlyát. A program átveszi az optimális beállítást.

Utasítás: 7 program közül választhat.

Program beállítása

Ha kiválasztott egy programot, állítsa be az alábbiak 
szerint:
1. Ismételten nyomja meg a  gombot addig, amíg a 

kívánt programszám meg nem jelenik.
A gomb feletti jelz lámpa világít.

2. Nyomja meg a  gombot. 
A kijelz n megjelenik egy javasolt súlyérték, és a 
gomb feletti jelz lámpa világít.

3. A forgatóválasztóval állítsa be az étel súlyát.
4. Nyomja meg a start gombot.

A program id tartamának letelte látható a kijelz n.

Ha a beállított id tartam letelt
Egy hangjelzés hallható. Nyissa ki a készülék ajtaját 
vagy nyomja meg a stop gombot. Az id  újból 
megjelenik.

Javítások
Nyomja meg kétszer a stop gombot és állítsa be újra.

Leállítás
Nyomja meg egyszer a stop gombot vagy nyissa ki a 
készülék ajtaját. Az üzemmód leáll. A stop fölötti kijelzés 

világít. Az ajtó becsukása után nyomja meg ismét a 
start gombot.

Törlés
Nyomja meg kétszer a gombot vagy nyissa ki az ajtót 
és nyomja meg egyszer a stop gombot.

Utasítások
Néhány programnál meghatározott id  után 
hangjelzés hallható. Nyissa ki a készülék ajtaját és 
keverje meg az ételt, ill. fordítsa meg a húst vagy a 
szárnyast. Az ajtó becsukása után nyomja meg 
ismét a start gombot.
A program száma és a súly a , ill. a  gombbal 
lekérdezhet . A lekérdezett érték 3 másodpercre 
megjelenik a kijelz n.

Felolvasztás programautomatikával
A 4 felolvasztó programmal húst, szárnyast és kenyeret 
olvaszthat fel.

Utasítások
Élelmiszerek el készítése
Lehet leg laposan és adagonként -18 °C 
lefagyasztott és tárolt élelmiszert használjon.
Felolvasztáshoz vegye ki az élelmiszert a 
csomagolásból és mérje meg. A súly szükséges a 
program beállításához.
Hús és szárnyas felolvasztásakor folyadék 
keletkezik. Ezt forgatáskor távolítsa el és már ne 
használja fel vagy ne hagyja, hogy az más 
élelmiszerrel érintkezzen.
Edény
Tegye az élelmiszert mikrohullámú süt höz alkalmas 
lapos edénybe, p l. üveg- vagy porcelántányérra, és 
ne fedje le.
Pihenési id
A felolvasztott élelmiszert a h mérséklet-
kiegyenlít déshez még 10-30 percet pihentesse. A 
nagy húsdarabokat hosszabb ideig pihentesse mint 
a kisebbeket. A lapos darabokat és a darált húst a 
pihentetési id  el tt válassza el egymástól.
Ezután az élelmiszerrel tovább dolgozhat akkor is, 
ha a vastag hússzeletek belül esetleg még fagyosak. 
Szárnyasoknál most ki tudja venni a bels ségeket.
Hangjel
Néhány programnál egy meghatározott id  után egy 
hangjelzés hallható. Nyissa ki a készülék ajtaját és 
válassza szét az ételeket, ill. fordítsa meg a húst 
vagy a szárnyast. Miután bezárta, nyomja meg a 
start gombot.

https://masternix.ru/
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F zés programautomatikával
A 3 f zési programmal készíthet rizst, burgonyát vagy 
zöldséget.

Utasítások
Edény
Az élelmiszert mikrohullámú süt höz megfelel  
edényben f zze lefedve. A rizshez nagy, magas 
edényt használjon.
Élelmiszerek el készítése
Mérje le az élelmiszert. Ez szükséges a program 
beállításához.
Rizs: 
Ne használjon f z zacskós rizst. Adjon hozzá a 
csomagoláson szerepl  gyártói utasítás szerint 
szükséges vízmennyiséget. Normál esetben ez a rizs 
súlyának két-háromszorosa.
Burgonya: 
A sós burgonyához vágja a friss burgonyát 
egyenletesen apró darabokra. 100 g sós 
burgonyánként adjon hozzá egy ev kanál vizet és 
kevés sót.
Friss zöldség: 
Mérje le a friss, megtisztított zöldséget. A zöldséget 
vágja egyenletes apró darabokra. 100 g 
zöldségenként adjon hozzá egy ev kanál vizet.
Hangjel
A program futása közben, bizonyos id  elteltével egy 
hangjelzés hallható. Keverje meg az élelmiszert.
Pihenési id
Ha a program lefutott, keverje meg még egyszer az 
élelmiszert. A h mérséklet-kiegyenlít déshez még 5-
10 percet pihentesse. 
A f zéseredmény függ az élelmiszer min ségét l és 
jellemz it l.

QAlapbeállítások
Al apbeál l í t ás okIgény esetén módosíthatja a készülék alapbeállítását.

Igény esetén módosíthatja készülékén a gombok 
hangjelzéseit.

Gomb hangjelzésének módosítása
El feltétel: a készülék legyen kikapcsolt állapotban.
1. Tartsa egyszerre lenyomva néhány másodpercig a 

start és a stop mez t.
A kijelz n megjelenik a következ : 

2. Koppintson a start gombra.
A kijelz n villog a következ : .

3. A forgatóválasztóval válassza ki a  lehet séget.
4. Koppintson a start gombra.

A készülék átvette a beállítást.
5. Koppintson a stop gombra.
A gombok hangjelzése ezzel ki van kapcsolva.

A beállítás bármikor újra módosítható.

Programszám Súlytartomány kg-ban
Felolvasztás

P 01 Darált hús 0,20 - 1,00
P 02 Hússzeletek 0,20 - 1,00
P 03 Csirke, fél csirke 0,40 - 1,80
P 04 Kenyér 0,20 - 1,00

Programszám Súlytartomány kg-ban
F zés

P 05 Rizs 0,05 - 0,2
P 06 Burgonya 0,15 - 1,0
P 07 Zöldség 0,15 - 1,0

Beállítás Kiválasztás
Gomb hangjel-
zése

* bekapcsolva

kikapcsolva 
(A gomb hangjelzése a start és a 
stop mez k esetén bekapcsolva 
marad)

Bemutató mód A készülék ki van kapcsolva. Hasz-
nálhatja a gombokat és a kijelz t, de 
a gombok nem m ködnek, vagyis 
például a mikrohullám aktiválása 
esetén nem kapcsol be a mikrohul-
lám-teljesítmény. A Bemutató módot 
els sorban keresked k használják.

* Gyári beállítás (a készülék típusától függ en a gyári beállítások el-
tér ek lehetnek)

https://masternix.ru/
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DTisztítás
Ti s z t í t ásGondos ápolással és tisztítással a készülék sokáig 
szép és  m köd képes marad. Az alábbiakban 
elmagyarázzuk, hogyan ápolja és tisztítsa  megfelel en 
a készüléket.

Figyelmeztetés – Áramütésveszély! 
A beáramló nedvesség áramütést okozhat. Ne 
használjon magasnyomású vagy g zsugaras 
tisztítógépet.

Figyelmeztetés – Sérülésveszély! 
A készülék ajtajának összekarcolt üvege megrepedhet. 
Ne használjon üvegkaparót, éles vagy súroló hatású 
tisztítóeszközöket.

Figyelmeztetés – Súlyos egészségkárosodás 
veszélye! 
Nem megfelel  tisztítás esetén a készülék felülete 
károsodhat. A süt b l mikrohullámú energia léphet ki. 
Rendszeresen tisztítsa meg a készüléket, és az 
élelmiszer-maradványokat azonnal távolítsa 
el.  "Tisztítószerek" a(z) 14. Oldalon 

Figyelmeztetés – Áramütésveszély! 
A készüléket soha ne merítse vízbe vagy ne tisztítsa 
vízsugárral.

Utasítás: A kellemetlen szagokat, pl. hal készítése után, 
egészen egyszer en megszüntetheti. Adjon néhány 
csepp citromlevet egy csésze vízhez. Helyezzen mindig 
egy kanalat az edénybe a késleltetett forrás elkerülése 
érdekében. Melegítse fel a vizet 1-2 percig maximális 
mikrohullám-teljesítmény mellett.

Tisztítószerek
Annak érdekében, hogy a különböz  felületek ne 
sérüljenek a nem megfelel  tisztítószerek használata 
miatt, vegye figyelembe a táblázatban szerepl  
adatokat.
Ne használjon

karcoló vagy súroló hatású tisztítószert,
fém- vagy üvegkaparót az ajtólapok tisztításához,
fém- vagy üvegkaparót az ajtótömítés tisztításához,
kemény súrolópárnát és tisztítószivacsot,
magas alkoholtartalmú tisztítószert.

Az új szivacskend ket használat el tt alaposan mossa 
ki.

Terület Tisztítószerek
A készülék elüls  
oldala

Forró mosogatószeres víz: Mosogatóruhával 
tisztítsa meg, majd puha törl kend vel törölje 
szárazra. Ne használjon fém- vagy üvegkapa-
rót a tisztításhoz.

Készülék elüls  
oldala nemesacél 
részekkel

Forró mosogatószeres víz: Mosogatóruhával 
tisztítsa meg, majd puha törl kend vel törölje 
szárazra. A vízk -, zsír-, keményít - és tojásfe-
hérje-foltokat azonnal távolítsa el. Az ilyen fol-
tok alatt korrózió alakulhat ki. A 
vev szolgálatnál vagy a szakkereskedésekben 
speciális nemesacél-tisztítószerek kaphatók. 
Ne használjon üvegtisztítót, fém vagy üvegka-
parót a tisztításhoz.

Nemesacél süt tér Forró mosogatószeres vagy ecetes víz: Moso-
gatóruhával tisztítsa meg, majd puha törl ken-
d vel törölje szárazra. Ne használjon 
süt tisztító spray-t, sem egyéb agresszív süt -
tisztító szert vagy súrolószert. A súrolópárnák, 
durva szivacsok és edénytisztítók szintén nem 
használhatók. Ezek az eszközök megkarcolják 
a felületet. A bels  felületeket hagyja alaposan 
megszáradni.

Mélyedés a süt tér-
ben

Nedves kend : A forgótányér-meghajtásnál 
nem kerülhet víz a készülék belsejébe. Egy 
kend vel szárítsa meg a forgótányér-meghaj-
tást.

Forgótányér és gör-
g karika

Forró mosogatószeres víz: Amikor visszateszi 
a forgótányért, ügyeljen rá, hogy az megfele-
l en bepattanjon.

Ajtólapok Üvegtisztító szer: Mosogatóruhával tisztítsa 
meg. Ne használjon üvegkaparót.

https://masternix.ru/
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3Üzemzavar – mi a teend ?
Üz emz av ar – mi a t eend ?Ha valami zavar keletkezik, akkor gyakran csak 
apróságról van szó. Miel tt hívná a vev szolgálatot, 
próbálja meg a táblázat segítségével saját kez leg 
elhárítani a zavart.

Javaslat: Ha egyszer egy ételt nem sikerül optimálisan 
elkészíteni, nézzen utána a következ  fejezetben. Ott 
sok tipp és útmutatás található az optimális beállítással 

kapcsolatban.  "Kísérleti konyhánkban teszteltük 
Önnek" a(z) 17. Oldalon 

Figyelmeztetés – Áramütésveszély! 
A szakszer tlen javítások veszélyesek. Javításokat csak 
szakképzett ügyfélszolgálati technikus végezhet, és 
csak  cserélheti ki a sérült csatlakozóvezetékeket. Ha 
a készülék meghibásodott, húzza ki a hálózati 
csatlakozót, vagy cserélje ki a biztosítékot a 
biztosítékszekrényben. Hívja a vev szolgálatot.

Hibatáblázat

--------

Hibajelenség Lehetséges ok Elhárítás/Útmutatás
A készülék nem m ködik A csatlakozódugó nincs bedugva Csatlakoztassa a készüléket a hálózathoz

Áramkimaradás Ellen rizze, hogy a többi konyhai készülék m ködik-e
A biztosíték meghibásodott Ellen rizze a biztosítékszekrényben, hogy a készülék 

biztosítéka rendben van-e
Hibás kezelés A készülék biztosítékát kapcsolja ki a biztosítékszek-

rényben, és kb. 10 másodperc múlva kapcsolja be 
újra

A kijelz n három nulla világít. Áramkimaradás Állítsa be ismét az id t.
A készülék nincs üzemben. A kijelz n 
egy id tartam látható.

Valószín leg m ködésbe hozta a forgatóválasztót. Nyomja meg a „stop” gombot.
Beállítás után nem nyomta meg a „start” gombot. Nyomja meg a „start” gombot, vagy törölje a beállítást 

a „stop” gombbal.
A mikrohullámú süt  nem m ködik. Az ajtó nincs teljesen becsukva. Ellen rizze, nem ragadt-e ételmaradék vagy valami-

lyen idegen test az ajtóba.
Nem nyomta meg a „start” gombot. Nyomja meg a „start” gombot.

Az ételek lassabban melegszenek fel, 
mint korábban

Túl kicsi mikrohullám-teljesítményt állított be. Válasszon nagyobb mikrohullám-teljesítményt.
A szokásosnál nagyobb mennyiséget tett a készü-
lékbe.

Kétszeres mennyiség – kétszeres id .

Az ételek hidegebbek voltak a szokásosnál. Az ételeket id közben keverje meg vagy fordítsa meg.
A forgótányér karcoló vagy súrlódó 
hangot ad.

Szennyez dés vagy idegen tárgy került a forgótányér-
meghajtásba.

Tisztítsa meg a görg karikát és a süt térben lév  
mélyedést.

A mikrohullám üzemmód minden lát-
ható ok nélkül megszakad.

A mikrohullámú süt  meghibásodott. Ha a zavar ismételten fellép, hívja a vev szolgálatot. 

A kijelz n egy  látható. A készülék Bemutató módban van Kapcsolja ki a Bemutató módot. 
 "Alapbeállítások" a(z) 13. Oldalon 

"E - 3" hibaüzenet Hiba az automatikus ajtónyitó rendszerben. Hibaüzenet esetén kapcsolja ki a készüléket, majd 
kapcsolja be újra. Ha kialszik a kijelzés, akkor egy-
szeri probléma volt. Amennyiben a hiba ismételten fel-
lép, vagy a kijelzés nem sz nik meg, kérjük, vegye fel 
a kapcsolatot a vev szolgálattal, és adja meg a hiba-
kódot.

https://masternix.ru/
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4Vev szolgálat
Vev s z o l gá l a tHa készülékét javítani kell, vev szolgálatunk 
rendelkezésére áll. Mindig megtaláljuk a megfelel  
megoldást, hogy elkerülhet  legyen a felesleges 
kiszállás.

Termékszám és gyártási szám
Telefonos ügyintézés esetén kérjük, adja meg a 
készülék teljes termékszámát (E-Nr.) és gyártási számát 
(FD-Nr.), hogy szakszer  segítséget nyújthassunk. Az 
ezeket a számokat tartalmazó adattáblát jobbra látja, 
amikor kinyitja a készülék ajtaját.

Annak érdekében, hogy szükség esetén ne kelljen 
sokáig keresgélnie, ide felírhatja a készüléke adatait és 
a vev szolgálat telefonszámát.

Vegye figyelembe, hogy a vev szolgálati technikus 
kiszállása hibás kezelésb l fakadó zavarok esetén a 
garanciális id szakban sem ingyenes.
Az egyes országok vev szolgálatainak elérhet ségét itt, 
illetve a mellékelt vev szolgálati jegyzékben találja.

Javítási megrendelés és tanácsadás zavarok esetén

Bízzon a gyártó hozzáértésében. Ezzel biztosítja, hogy a 
javítást szakképzett szerel k végzik el, akik eredeti 
pótalkatrészekkel rendelkeznek az Ön készülékéhez.
Ez a berendezés megfelel az EN 55011, illetve CISPR 
11 szabványoknak. 2. csoport B osztályba sorolt 
termék.
A 2. csoport azt jelenti, hogy a mikrohullámok keltése 
élelmiszer felmelegítése céljából történik. A B osztály 
azt jelenti, hogy a készülék magánháztartások számára 
készült.

M szaki adatok

E-Nr.
 

FD-Nr.
 

Vev szolgálat  

H +361 489 5461

Bemeneti feszültség AC 220-230 V, 50 Hz
Teljesítmény 1450 W
Max. kimeneti teljesítmény 900 W (IEC 60705)
Mikrohullámú frekvencia 2450 MHz
Biztosíték 10 A

Méret (ma./szé./mé.)
- készülék 382 x 594 x 388 mm
- süt tér 208 x 328 x 369 mm

VDE által bevizsgált Igen
CE-jelölés Igen

https://masternix.ru/
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JKísérleti konyhánkban 
teszteltük Önnek

Kí s ér l e t i k ony hánk ban t es z t e l t ük ÖnnekAz alábbiakban ételek választéka és az elkészítésükre 
vonatkozó optimális beállítások találhatók. Megmutatjuk 
Önnek, melyik mikrohullám-teljesítmény a 
legmegfelel bb a kiválasztott ételhez. Tippeket adunk 
az edényekhez és az elkészítéshez.

Utasítások
A táblázatokban megadott id tartamok irányértékek. 
Az értékek az élelmiszerek min ségét l és 
tulajdonságaitól függnek.
A táblázatokban gyakran id tartományokat adtunk 
meg. El ször a rövidebb id t állítsa be, majd 
szükség esetén növelje az id t.
Mindig használjon edényfogót, amikor a forró edényt 
kiveszi a süt térb l.

El fordulhat, hogy Ön más mennyiségekkel dolgozik, 
mint ami a táblázatban szerepel. Mikrohullám üzemmód 
esetén a következ  gyakorlati szabály érvényes: dupla 
mennyiséghez csaknem dupla id , fele mennyiséghez 
fele id .
Az edényt mindig a forgótányérra helyezze.
Az alábbi táblázatokban sok lehet ség és beállítási 
érték található a mikrohullámú süt höz.

Alkalmas edény
A h álló edény alkalmas, ha üvegb l, üvegkerámiából, 
porcelánból, kerámiából vagy h álló m anyagból 
készült. Ezek az anyagok átengedik a mikrohullámokat.
Tálalóedényeket is használhat. Így megtakarítható a 
tálalás. <HR> Arany vagy ezüst díszítés  edényeket 
csak akkor használjon a mikrohullámú süt ben, ha az 
edény gyártója garantálja az alkalmasságot.

Nem alkalmas edények
Nem alkalmasak a fémedények. A fém nem engedi át a 
mikrohullámokat. A zárt fémedényben az étel hideg 
marad.

Figyelem!
Szikraképz dés: A fémeknek, pl. a kanálnak az 
üvegedényben legalább 2 cm távolságra kell lennie a 
süt  falától és az ajtó bels  felületét l. A szikrák 
tönkretehetik az ajtó bels  üveglapját.

Felolvasztás
Tegye a fagyasztott élelmiszert egy nyitott edényben a 
forgótányérra.
Kényes darabokat, mint pl. csirkeláb és -szárny vagy a 
hús zsíros részét takarja le egy kis alufóliával. A fólia 
nem érhet hozzá a süt  falához. A felolvasztási id  fele 
után vegye le az alufóliát.
Hús és szárnyas felolvasztásakor folyadék keletkezik. 
Ezt a folyadékot megfordításkor távolítsa el, 
semmiképpen sem szabad felhasználni, és ügyeljen 
arra, hogy ne érintkezzen más élelmiszerekkel.
Az ételt id közben 1-2 alkalommal fordítsa meg vagy 
keverje meg. A nagyobb darabokat többször is fordítsa 
meg.
Pihentesse a felolvasztott ételt még 10-20 percig 
szobah mérsékleten, hogy a h mérséklete 
egyenletessé váljon. Szárnyasoknál ekkor ki tudja venni 
a bels ségeket. A hússal akkor is dolgozhat, ha a 
közepe kicsit még fagyos.

Felolvasztási tippek
Az étel az id  leteltekor még nem 
olvadt fel, nem forró vagy nem 
puhult meg.

Állítson be hosszabb id tartamot. 
A nagyobb mennyiségekhez és 
magasabb ételekhez hosszabb 
id  szükséges.

A f zési id  letelte után az étel a 
széleken túlmelegedett, a közepe 
azonban még nincs kész.

Keverje meg közben az ételt, 
illetve legközelebb válasszon 
kisebb teljesítményt és hosszabb 
id tartamot.

Felolvasztás után a szárnyas vagy 
hús küls  része elkezdett f ni, a 
közepe azonban még nem olvadt 
fel.

Válasszon legközelebb kisebb 
mikrohullám-teljesítményt. A felol-
vasztandó élelmiszert nagy men-
nyiség esetén többször fordítsa 
meg.

Felolvasztás Súly Mikrohullám-tel-
jesítmény watt-
ban

Id tartam 
percben

Megjegyzések

Hús egészben, marha, borjú vagy sertés (csont-
tal vagy csont nélkül)

800 g 180
90

15
10-20

-

1 kg 180
90

20
15-25

1,5 kg 180
90

30
20-30

Hús darabokban vagy szeletekben, marha, borjú 
vagy sertés

200 g 180
90

2
4-6

forgatásnál a kiolvasztott részeket válassza el egy-
mástól

500 g 180
90

5
5-10

800 g 180
90

8
10-15
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Mélyh tött ételek melegítése

Utasítások
Vegye ki a készételt a csomagolásból. A 
mikrohullámú süt höz megfelel  edényben az étel 
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel. Az 
étel különféle összetev i különböz képpen 
melegedhetnek fel.
A lapos ételek gyorsabban megmelegszenek, mint 
ha púpozva vannak. Ezért az ételt lehet leg laposan 
rendezze el az edényben. Az élelmiszereket már 
fagyasztáskor se rétegezze egymásra.

Mindig fedje le az ételeket. Ha nincs megfelel  
méret  fed  az edényhez, akkor fedje le tányérral 
vagy mikrohullámú süt höz való speciális fóliával.
Az ételeket elkészítés közben 2-3 alkalommal 
keverje meg, illetve fordítsa meg.
Felmelegítés után még 2-5 percig pihentesse az 
ételeket a h mérséklet kiegyenlít dése érdekében.
Mindig használjon edényfogó keszty t vagy 
edényfogót, ha kiveszi az edényt.

Darált hús, vegyes 200 g 90 10 lehet leg laposan fagyassza le 
többször fordítsa meg, a már felolvadt húst tegye 
külön

500 g 180
90

5
10-15

800 g 180
90

8
10-20

Szárnyas vagy darabolt szárnyas 600 g 180
90

8
10-20

a felolvadt részeket válassza el egymástól

1,2 kg 180
90

15
10-20

Halfilé, halkotlett vagy halszeletek 400 g 180
90

5
10-15

a felolvadt részeket válassza el egymástól

Zöldség, pl. borsó 300 g 180 10-15 -
Gyümölcs, pl. málna 300 g 180 7-10 közben óvatosan keverje meg, a kiolvasztott része-

ket válassza el egymástól500 g 180 
90

8
5-10

Vaj megolvasztása 125 g 180
90

1
2-3

A csomagolást teljesen távolítsa el

250 g 180
90

1
3-4

Egész kenyér 500 g 180
90

6
5-10

-

1 kg 180
90

12
10-20

Sütemény, száraz, pl. kevert tésztából készült 
sütemény

500 g 90 10-15 csak máz, tejszín vagy krém nélküli sütemények-
hez, a süteménydarabokat válassza el egymástól750 g 180

90
5
10-15

Sütemény, lédús, pl. gyümölcsös sütemény, 
túrós lepény

500 g 180
90

5
15-20

csak máz, tejszín és zselatin nélküli sütemények-
hez

750 g 180
90

7
15--20

Felolvasztás Súly Mikrohullám-tel-
jesítmény watt-
ban

Id tartam 
percben

Megjegyzések

Mélyh tött ételek melegítése Súly Mikrohullám-teljesít-
mény wattban

Id tartam perc-
ben

Megjegyzések

Menü, egytálétel, készétel 
(2-3 összetev )

300-400 g 600 8-11 -

Leves 400 g 600 8-10 -
Egytálételek 500 g 600 10--13 -
Hússzeletek vagy -darabok mártásban, pl. 
pörkölt

500 g 600 12-17 keveréskor a hússzeleteket válassza el 
egymástól

https://masternix.ru/
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Ételek melegítése

Figyelem!
A fémeknek, pl.a kanálnak az üvegedényben legalább 
2 cm távolságra kell lennie a süt  falától és az ajtó 
bels  felületét l. A szikrák tönkretehetik az ajtó bels  
üveglapját.

Utasítások
Vegye ki a készételt a csomagolásból. A 
mikrohullámú süt höz megfelel  edényben az étel 
gyorsabban és egyenletesebben melegszik fel. Az 
étel különféle összetev i különböz képpen 
melegedhetnek fel.
Mindig fedje le az ételeket. Ha nincs az edénynek 
megfelel  méret  fed , akkor fedje le tányérral vagy 
mikrohullámú süt höz való fóliával.
Az ételeket elkészítés közben többször keverje meg, 
illetve fordítsa meg. Ellen rizze a h mérsékletet.
Felmelegítés után még 2-5 percig pihentesse az 
ételeket a h mérséklet kiegyenlít dése érdekében.
Mindig használjon edényfogó keszty t, illetve 
edényfogót, amikor kiveszi az edényt.

Figyelmeztetés – Forrázásveszély! 
Folyadékok felforralásakor el fordulhat a késleltetett 
forrás. Ez azt jelenti, hogy a folyadék a jellegzetes 
g zbuborékok megjelenése nélkül éri el a forrási 
h mérsékletet. Már az edény kismérték  rázkódása 
esetén is hirtelen kifuthat és kifröcskölhet a forró 

folyadék. Melegítéskor mindig tegyen egy kanalat az 
edénybe. Így elkerülhet  a késedelmes forrás.

Felfújtak, pl. lasagne, cannelloni 450 g 600 10-15 -
Köretek, pl. rizs, tészta 250 g 600 2-5 adjon hozzá egy kevés folyadékot

500 g 600 8-10
Zöldség, pl. borsó, brokkoli, répa 300 g 600 8-10 adjon hozzá annyi vizet, hogy ellepje az 

edény alját600 g 600 14-17
Tejfölös spenót 450 g 600 11-16 víz hozzáadása nélkül f zze

Mélyh tött ételek melegítése Súly Mikrohullám-teljesít-
mény wattban

Id tartam perc-
ben

Megjegyzések

Ételek melegítése Súly Mikrohullám-telje-
sítmény wattban

Id tartam 
percben

Megjegyzések

Italok 200 ml 900 2-3 Tegyen kanalat az üvegbe, az alkoholtartalmú italokat ne 
hevítse túl, közben ellen rizze500 ml 900 3-4

Bébiételek, pl. tejesüveg 50 ml 360 kb. ½ Cumi vagy tet  nélkül. Felmelegítés után mindig jól rázza 
össze. Feltétlenül ellen rizze a h mérsékletet!100 ml 360 kb. 1

200 ml 360 1  

Leves, 1 csésze 200 g 600 2-3 -
Leves, 2 csésze 400 g 600 4-5 -
Menü, egytálétel, készétel 
2-3 összetev )

350-500 g 600 4-8 -

Hús mártásban 500 g 600 8-11 Válassza el egymástól a hússzeleteket
Egytálétel 400 g 600 6-8 -

800 g 600 8-11 -
Zöldségek 150 g 600 2-3 adjon hozzá egy kevés folyadékot

300 g 600 3-5

https://masternix.ru/



hu    Próbaételek

20

Tippek mikrohullámhoz

Kondenzvíz
Az ajtóüvegen, a bels  falakon és a süt  alján 
kondenzvíz keletkezhet. Ez normális. Ez nem 

befolyásolja a mikrohullámú készülék m ködését. 
F zés után törölje ki a kondenzvizet.

EPróbaételek
Pr óbaét e l ekEzek a táblázatok min ségellen rz  intézetek számára 
készültek a különböz  készülékek ellen rzésének 
megkönnyítése érdekében.

Az EN 60705:2012, IEC 60705:2010 és EN 60350-
1:2013 ill. IEC 60350-1:2011 szabványok szerint.

F zés mikrohullámmal

Felolvasztás mikrohullámmal

Az el készített ételmennyiséghez nem talál beállítási adatokat. Az alábbi gyakorlati szabály szerint hosszabbítsa meg vagy rövidítse le a 
f zési id ket:
Kétszeres mennyiség = csaknem kétszeres id
fél mennyiség = fele id

Az étel túl száraz lett. Következ  alkalommal rövidebb f zési id t állítson be vagy alacsonyabb mik-
rohullám teljesítményt válasszon. Fedje le az ételt és adjon hozzá több folya-
dékot.

Az étel a beállított id  letelte után még mindig nem olvadt ki, nem lett 
forró vagy nem f tt meg.

Hosszabb id t állítson be. A nagyobb mennyiségekhez és magasabb ételek-
hez hosszabb id  szükséges.

A f zési id  letelte után az étel a széleken túlmelegedett, a közepe 
pedig még nincs kész.

Id közben keverje meg és a következ  alkalommal alacsonyabb teljesít-
ményt és hosszabb id tartamot válasszon.

Felolvasztás után a szárnyas vagy a hús kívül elkezdett f ni, belül azon-
ban még nem olvadt ki.

Következ  alkalommal kisebb mikrohullám teljesítményt válasszon. A felol-
vasztandó élelmiszert nagy mennyiség esetén többször fordítsa meg.

Étel Mikrohullámú süt  teljesítménye, watt, id tartam 
percben

Megjegyzés

Tojásos tej, 750 g 360 W, 12-17 perc + 90 W, 20-25 perc A 20x25 cm-es pyrexformát tegye a forgótányérra.
Piskóta 600 W, 8-10 perc A 22 cm átmér j  pyrexformát tegye a forgótányérra.
vagdalt hús 600 W, 20-25 perc A pyrexformát tegye a forgótányérra.

Étel Mikrohullámú süt  teljesítménye, watt, id tartam 
percben

Megjegyzés

Hús 180 W, 5-7 perc + 90 W,10-15 perc A 22 cm átmér j  pyrexformát tegye a forgótányérra.

https://masternix.ru/
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8U ywanie zgodne 
z przeznaczeniem

U y wani e z godne z pr z ez nac z eni emNale y dok adnie przeczyta  niniejsz  
instrukcj . Zapoznanie si  z ni  pozwoli na 
bezpieczne i w a ciwe u ytkowanie 
urz dzenia. Instrukcj  obs ugi i monta u 
nale y zachowa  do pó niejszego wgl du lub 
dla kolejnego u ytkownika.
Niniejsze urz dzenie przeznaczone jest 
wy cznie do zabudowy. Nale y przestrzega  
specjalnej instrukcji monta u.
Po rozpakowaniu nale y sprawdzi  stan 
urz dzenia. Nie pod cza , je li urz dzenie 
zosta o uszkodzone podczas transportu.
Urz dzenie bez wtyczki mo e pod czy  
wy cznie specjalista z odpowiednimi 
uprawnieniami elektrycznymi. Gwarancja nie 
obejmuje szkód wynikaj cych z niew a ciwego 
pod czenia.
Urz dzenie jest przeznaczone wy cznie do 
u ytku domowego. Urz dzenia nale y u ywa  
wy cznie do przygotowywania potraw i 
napojów. Nie zostawia  w czonego 
urz dzenia bez nadzoru. Urz dzenia u ywa  
wy cznie w zamkni tych pomieszczeniach.
To urz dzenie jest przeznaczone do u ytku na 
wysoko ci do 4000 metrów nad poziomem 
morza.
Urz dzenie mog  obs ugiwa  dzieci w wieku 
powy ej 8 lat oraz osoby z ograniczonymi 
zdolno ciami fizycznymi, sensorycznymi lub 
umys owymi, a tak e osoby nie posiadaj ce 
wystarczaj cego do wiadczenia lub wiedzy, 
je li pozostaj  pod nadzorem osoby 
odpowiedzialnej za ich bezpiecze stwo lub 
zosta y pouczone, jak w a ciwie obs ugiwa  
urz dzenie i s  wiadome zwi zanych z tym 
zagro e .
Dzieci nie mog  bawi  si  urz dzeniem. 
Czyszczenie i czynno ci konserwacyjne nie 
mog  by  wykonywane przez dzieci, chyba e 
maj  one uko czone 15 lat i s  nadzorowane 
przez osob  doros .
Dzieciom poni ej 8 roku ycia nie nale y 
pozwala  na zbli anie si  do urz dzenia ani 
przewodu przy czeniowego.
Zawsze prawid owo umieszcza  wyposa enie 
w komorze gotowania.  "Przed pierwszym 
u yciem" na stronie 29

(Wa ne wskazówki 
dotycz ce bezpiecze stwa

Wa ne ws k az ówk i dot y c z c e bez pi ec z e s t waInformacje ogólne

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo po aru! 
Przechowywane w komorze gotowania 
atwopalne przedmioty mog  si  zapali . 
Nigdy nie przechowywa  przedmiotów 
atwopalnych w komorze gotowania. Nigdy 
nie otwiera  drzwiczek urz dzenia, gdy 
wydobywa si  z niego dym. Wy czy  
urz dzenie i wyci gn  wtyczk  z gniazda 
lub wy czy  bezpiecznik w skrzynce 
bezpiecznikowej.

Niebezpiecze stwo po aru! Urz dzenie bardzo si  nagrzewa. Je li 
urz dzenie jest zabudowane, wówczas za 
zamkni tymi drzwiczkami ozdobnymi 
gromadzi si  ciep o. Urz dzenia u ywa  
wy cznie, gdy drzwiczki ozdobne s  
otwarte.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
pora enia pr dem! 

Nieprawid owo przeprowadzane naprawy 
stanowi  powa ne zagro enie. Wy cznie 
przeszkoleni technicy serwisu mog  
przeprowadza  naprawy i wymienia  
uszkodzone przewody przy czeniowe. Je li 
urz dzenie jest uszkodzone, nale y 
wyci gn  wtyczk  z gniazda lub wy czy  
bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej. 
Wezwa  serwis.

Niebezpiecze stwo pora enia pr dem! Izolacja przewodu urz dzenia elektrycznego 
mo e si  stopi  na gor cych cz ciach 
urz dzenia. W adnym wypadku nie mo e 
doj  do kontaktu przewodu 
przy czeniowego z gor cymi cz ciami 
urz dzenia.

Niebezpiecze stwo pora enia pr dem! Wnikaj ca wilgo  mo e spowodowa  
pora enie pr dem. Nie u ywa  myjek 
wysokoci nieniowych ani parowych.

Niebezpiecze stwo pora enia pr dem! Wnikaj ca wilgo  mo e prowadzi  do 
pora enia pr dem. Nie wystawia  
urz dzenia na dzia anie wysokiej 
temperatury i wilgotno ci. Urz dzenia 
u ywa  wy cznie w zamkni tych 
pomieszczeniach.

Niebezpiecze stwo pora enia pr dem! Uszkodzone urz dzenie mo e prowadzi  do 
pora enia pr dem. Nigdy nie w cza  
uszkodzonego urz dzenia. Wyci gn  
wtyczk  z gniazda lub wy czy  bezpiecznik 
w skrzynce bezpiecznikowej. Wezwa  
serwis.

Niebezpiecze stwo pora enia pr dem! 

https://masternix.ru/



Wa ne wskazówki dotycz ce bezpiecze stwa    pl

23

Urz dzenie pracuje pod wysokim 
napi ciem. Zdejmowanie obudowy jest 
zabronione.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo po aru! 
Urz dzenie bardzo si  nagrzewa. 
Przestrzega  zalece  dotycz cych 
minimalnego odst pu nad urz dzeniem. 

 Strona 25
– Nie montowa  urz dzenia za drzwiami 

dekoracyjnymi ani za drzwiami mebla.
– Urz dzenia nie wolno ustawia  wewn trz 

mebli do zabudowy.
Istnieje ryzyko przegrzania.
Niebezpiecze stwo poparzenia! Akcesoria i naczynia bardzo si  

nagrzewaj . Do wyjmowania gor cego 
wyposa enia lub naczy  z komory 
gotowania zawsze u ywa  apek 
kuchennych.

Niebezpiecze stwo poparzenia! Opary alkoholowe mog  zapali  si  w 
gor cej komorze gotowania. Nigdy nie 
przygotowywa  potraw z du  ilo ci  
wysokoprocentowych napojów 
alkoholowych. U ywa  wy cznie 
niewielkich ilo ci wysokoprocentowych 
napojów. Ostro nie otwiera  drzwiczki 
urz dzenia.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
poparzenia! 

Podczas otwierania drzwiczek urz dzenia 
mo e wydostawa  si  gor ca para. 
Ostro nie otwiera  drzwiczki urz dzenia. 
Nie zezwala  dzieciom na zbli anie si !

Niebezpiecze stwo poparzenia! Woda w gor cej komorze gotowania mo e 
prowadzi  do powstania gor cej pary 
wodnej. Nigdy nie wlewa  wody do gor cej 
komory gotowania. 

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
obra e ! 
Porysowane szk o lub drzwiczki urz dzenia 
mog  p kn . Nie u ywa  skrobaczki do 
szk a, r cych ani szoruj cych rodków 
czyszcz cy.

Mikrofale

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo po aru! 
U ycie urz dzenia niezgodnie z 
przeznaczeniem jest niebezpieczne i mo e 
spowodowa  szkody. 
Niedopuszczalne jest suszenie potraw lub 
ubra , podgrzewanie kapci, poduszek 
wype nionych ziarnem lub zbo em, g bek, 
wilgotnych ciereczek itp. 
Na przyk ad podgrzane kapcie lub poduszki 
wype nione ziarnem lub zbo em mog  si  
zapali  nawet po kilku godzinach. 
Urz dzenia nale y u ywa  wy cznie do 
przygotowywania potraw i napojów.

Niebezpiecze stwo po aru! Produkty spo ywcze mog  si  zapali . W 
adnym wypadku nie wolno podgrzewa  

produktów w opakowaniach izotermicznych. 
Nigdy nie podgrzewa  bez nadzoru potraw 
w pojemnikach z tworzywa sztucznego, 
papieru lub z innych palnych materia ów. 
W adnym wypadku nie wolno nastawia  
zbyt du ej mocy mikrofal ani zbyt d ugiego 
czasu grzania. Nale y przestrzega  
wskazówek podanych w instrukcji obs ugi. 
W adnym wypadku nie wolno suszy  
produktów spo ywczych przy u yciu 
mikrofal. 
Nie podgrzewa  ani nie rozmra a  
produktów spo ywczych o niskiej 
zawarto ci wody, np. chleba, z 
zastosowaniem zbyt du ej mocy lub przez 
zbyt d ugi czas.

Niebezpiecze stwo po aru! Olej spo ywczy mo e si  zapali . W 
adnym wypadku nie wolno podgrzewa  w 

kuchence mikrofalowej samego oleju 
jadalnego.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
wybuchu! 
P yny lub po ywienie w szczelnie zamkni tych 
naczyniach mog  eksplodowa . Nigdy nie 
podgrzewa  p ynów ani po ywienia w 
szczelnie zamkni tych naczyniach.

https://masternix.ru/
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Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
poparzenia! 

W trakcie podgrzewania, ale równie  ju  po 
podgrzaniu, produkty ze skorupk , upin  
lub skórk  mog  si  rozprysn . Nigdy nie 
gotowa  jaj w skorupkach ani nie 
podgrzewa  jaj gotowanych na twardo. 
Nigdy nie gotowa  skorupiaków. W 
przypadku jajek sadzonych lub w szklance 
trzeba najpierw nak u  ó tko. upina lub 
skórka produktów, np. jab ek, pomidorów, 
ziemniaków lub kie basek, mo e pop ka  
Przed podgrzewaniem nale y nak u  upin  
lub skórk .

Niebezpiecze stwo poparzenia! Ciep o w po ywieniu dla niemowl t 
rozprowadza si  nierównomiernie. W 
adnym wypadku nie wolno podgrzewa  

po ywienia dla niemowl t w zamkni tych 
naczyniach. Zawsze nale y zdejmowa  
pokrywk  lub smoczek. Po podgrzaniu 
dobrze wymiesza  lub wstrz sn . Przed 
podaniem dziecku nale y sprawdzi  
temperatur  po ywienia.

Niebezpiecze stwo poparzenia! Podgrzane potrawy oddaj  ciep o. Naczynie 
mo e by  gor ce. Do wyjmowania 
gor cego wyposa enia lub naczy  z 
komory gotowania zawsze u ywa  apek 
kuchennych.

Niebezpiecze stwo poparzenia! W przypadku podgrzewania produktów w 
hermetycznych opakowaniach mo e doj  
do porozrywania opakowania. Zawsze 
przestrzega  wskazówek podanych na 
opakowaniu. Do wyjmowania gor cych 
naczy  z komory gotowania zawsze u ywa  
apek kuchennych.

Niebezpiecze stwo poparzenia! Dost pne elementy nagrzewaj  si  podczas 
eksploatacji. Nie dotyka  gor cych 
elementów. Nie zezwala  dzieciom na 
zbli anie si .

Niebezpiecze stwo oparzenia! U ycie urz dzenia niezgodnie z 
przeznaczeniem jest niebezpieczne. 
Nie jest dozwolone: suszenie potraw lub 
ubra , podgrzewanie kapci, poduszek z 
wype nieniem z ziaren, g bek, wilgotnych 
ciereczek i tym podobnych.  

Zbyt gor ce kapcie, poduszki z 
wype nieniem z ziaren, wilgotne ciereczki i 
tym podobne mog  spowodowa  oparzenia 

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
poparzenia! 

Podczas podgrzewania p ynów mo e doj  
do zahamowania wrzenia. Oznacza to, e 
temperatura wrzenia jest osi gana bez 
powstawania typowych p cherzyków 
powietrza. Nawet ma e wstrz ni cie mo e 
spowodowa , e gor cy napój nagle 
zaczyna kipie  i rozpryskiwa  si . Podczas 
podgrzewania p ynu zawsze nale y wk ada  
y k  do naczynia. W ten sposób zapobiega 
si  zahamowaniu wrzenia.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
obra e !! 

Nieodpowiednie naczynia mog  pop ka . 
Naczynia porcelanowe lub ceramiczne 
mog  mie  drobne pory w uchwytach lub 
pokrywkach. Za tymi otworami znajduje si  
pusta przestrze . Wilgo , która wnikn a do 
pustej przestrzeni, mo e spowodowa  
p kni cie naczynia. Nale y u ywa  
wy cznie naczy  nadaj cych si  do u ycia 
w kuchenkach mikrofalowych.

Niebezpiecze stwo zranienia! Naczynia i pojemniki wykonane z metalu lub 
naczynia z metalowymi elementami mog  
powodowa  iskrzenie w przypadku 
stosowania wy cznie trybu mikrofal. 
Urz dzenie ulegnie uszkodzeniu. Nigdy nie 
u ywa  metalowych pojemników w trybie 
samych mikrofal.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
obra e ! 

Porysowane szk o lub drzwiczki urz dzenia 
mog  p kn . Nie u ywa  skrobaczki do 
szk a, r cych ani szoruj cych rodków 
czyszcz cy.

Niebezpiecze stwo obra e !! Nieodpowiednie naczynia mog  pop ka . 
Naczynia porcelanowe lub ceramiczne 
mog  mie  drobne pory w uchwytach lub 
pokrywkach. Za tymi otworami znajduje si  
pusta przestrze . Wilgo , która wnikn a do 
pustej przestrzeni, mo e spowodowa  
p kni cie naczynia. Nale y u ywa  
wy cznie naczy  nadaj cych si  do u ycia 
w kuchenkach mikrofalowych.
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Niebezpiecze stwo zranienia! Naczynia i pojemniki wykonane z metalu lub 
naczynia z metalowymi elementami mog  
powodowa  iskrzenie w przypadku 
stosowania wy cznie trybu mikrofal. 
Urz dzenie ulegnie uszkodzeniu. Nigdy nie 
u ywa  metalowych pojemników w trybie 
samych mikrofal.

Niebezpiecze stwo zranienia! Talerz obrotowy mo e si  rozprysn . Nigdy 
nie uderza  twardymi przedmiotami w talerz 
obrotowy.

Niebezpiecze stwo zranienia! Rysy i p kni cia na talerzu obrotowym s  
zagro eniem. Z talerzem obrotowym nale y 
obchodzi  si  ostro nie.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
pora enia pr dem! 
Urz dzenie pracuje pod wysokim napi ciem. 
Zdejmowanie obudowy jest zabronione.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo 
powa nego zagro enia zdrowia! 

W przypadku niedostatecznego czyszczenia 
mo e doj  do uszkodzenia powierzchni 
urz dzenia. Z urz dzenia mog  
wydostawa  si  mikrofale. Regularnie 
czy ci  urz dzenie i natychmiast usuwa  z 
niego resztki po ywienia. Dopilnowa , aby 
komora gotowania, uszczelka drzwiczek, 
drzwiczki i przylga drzwiowa by y zawsze 
czyste.  "Czyszczenie" na stronie 33

Powa ne zagro enie zdrowia! Przez uszkodzone drzwiczki komory 
gotowania lub uszczelk  drzwiczek mog  
wydostawa  si  mikrofale. Nigdy nie 
u ywa  urz dzenia, je li drzwiczki komory 
gotowania lub uszczelka drzwiczek s  
uszkodzone. Wezwa  serwis.

Powa ne zagro enie zdrowia! Z urz dze  bez pokrywy obudowy 
wydobywaj  si  mikrofale. Nigdy nie 
zdejmowa  pokrywy obudowy. W sprawie 
konserwacji lub naprawy urz dzenia 
zwróci  si  do serwisu.

5Ustawianie i pod czanie
Us t awi an i e i pod c z ani eUrz dzenie przeznaczone jest wy cznie do u ytku w 
prywatnych gospodarstwach domowych.
Niniejsze urz dzenie przeznaczone jest wy cznie do 
zabudowy.
Nale y przestrzega  specjalnej instrukcji monta u.
Urz dzenie jest gotowe do pod czenia i mo na je 
pod czy  wy cznie do gniazda z uziemieniem, 
zainstalowanego zgodnie z przepisami. Nale y 
zastosowa  bezpiecznik 10 A (automat L lub B). 
Napi cie sieciowe musi by  zgodne z napi ciem 
podanym na tabliczce znamionowej.
Przesuni cia gniazda w inne miejsce lub wymiany 
przewodu przy czeniowego mo e dokona  wy cznie 
elektryk. Je li po zabudowaniu nie b dzie dost pu do 
wtyczki, wówczas w instalacji elektrycznej musi 
znajdowa  wielobiegunowy roz cznik od sieci 
elektrycznej z rozwarciem styków wynosz cym 
minimum 3 mm.
Nie u ywa  rozga ziaczy, listew zasilaj cych ani 
przed u aczy. W razie przeci e  wyst puje zagro enie 
po arem.
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]Przyczyny uszkodze
Pr z y c z y ny us z k odz eUwaga!

Silnie zabrudzone uszczelki: Je li uszczelka jest 
mocno zabrudzona,  podczas eksploatacji drzwiczki 
urz dzenia nie zamykaj  si  szczelnie. Fronty 
s siaduj cych  mebli mog  ulec uszkodzeniu. 
Zawsze dba  o czysto  uszczelki.
U ytkowanie kuchenki mikrofalowej bez potraw: 
Eksploatacja urz dzenia bez potraw prowadzi do 
przeci enia. Nigdy nie w cza  urz dzenia bez 
potraw w komorze gotowania. Wyj tek stanowi krótki 
test naczy .  "Test naczy " na stronie 30
Pra ona kukurydza w kuchence mikrofalowej: 
Nigdy nie ustawia  zbyt du ej mocy mikrofal. 
U ywa  maksymalnie 600 wat. Torebk  z kukurydz  
zawsze k a  na szklanym  talerzu. Na skutek 
przeci enia szyba mo e p kn .
Uwa a , aby p yny, które wykipia y, nie dosta y si  
do wn trza urz dzenia poprzez nap d talerza 
obrotowego. Obserwowa  proces gotowania. 
Najpierw zastosowa  krótki czas gotowania, a w 
razie konieczno ci przed u y .
Nigdy nie u ywa  kuchenki mikrofalowej bez talerza 
obrotowego.
Powstaj ce iskry: Odst p przedmiotu metalowego 
(np. y ki w szklance) od cianek i wewn trznej 
strony drzwiczek piekarnika musi wynosi  minimum 
2 cm. Iskry mog  uszkodzi  wewn trzn  szklan  
powierzchni  drzwiczek.
Tacki aluminiowe: Nie u ywa  tacek aluminiowych. 
Powstaj ce iskry mog  uszkodzi  urz dzenie.
Studzenie  z otwartymi drzwiczkami urz dzenia: 
Podczas studzenia  komora gotowania powinna by  
zawsze zamkni ta. Nic nie wk ada  pomi dzy 
drzwiczki a urz dzenie. Nawet je li drzwiczki 
urz dzenia s  tylko uchylone, fronty s siaduj cych 
mebli mog  z czasem ulec uszkodzeniu.
Skropliny w komorze piekarnika: Na szybie drzwi, 
ciankach wewn trznych i dnie komory mog  

osadza  si  skropliny. Jest to normalne. Dzia anie 
mikrofal nie jest przez to zak ócone. Aby zapobiec 
korozji, po ka dym gotowaniu nale y wytrze  
skropliny.

7Ochrona rodowiska
Oc hr ona r odowi s k aUtylizacja zgodna z przepisami o ochronie 
rodowiska naturalnego

Opakowanie nale y usun  zgodnie z przepisami o 
ochronie rodowiska.

To urz dzenie jest oznaczone zgodnie z 
Dyrektyw  Europejsk  2012/19/UE oraz 
polsk  Ustaw  z dnia 11 wrze nia 2015. „O 
zu ytym sprz cie elektrycznym i 
elektronicznym” (Dz.U. z dn. 23.10.2015 poz. 
11688) symbolem przekre lonego kontenera 
na odpady. Takie oznakowanie informuje, e 
sprz t ten, po okresie jego u ytkowania nie 
mo e by  umieszczany cznie z innymi 
odpadami pochodz cymi z gospodarstwa 
domowego. U ytkownik jest zobowi zany do 
oddania go prowadz cym zbieranie zu ytego 
sprz tu elektrycznego i elektronicznego. 
Prowadz cy zbieranie, w tym lokalne punkty 
zbiórki, sklepy oraz gminne jednostka, tworz  
odpowiedni system umo liwiaj cy oddanie tego 
sprz tu. W a ciwe post powanie ze zu ytym 
sprz tem elektrycznym i elektronicznym 
przyczynia si  do unikni cia szkodliwych dla 
zdrowia ludzi i rodowiska naturalnego 
konsekwencji, wynikaj cych z obecno ci 
sk adników niebezpiecznych oraz 
niew a ciwego sk adowania i przetwarzania 
takiego sprz tu.
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* Informacje na temat 
urz dzenia

I n f or mac j e na t emat ur z dz en i aW tym rozdziale opisane s  wska niki oraz elementy 
obs ugi. Poza tym rozdzia  zawiera informacje na temat 
ró nych funkcji urz dzenia.

Wskazówka: W zale no ci od typu urz dzenia mo liwe 
s  niewielkie ró nice, dotycz ce na przyk ad koloru.

Pulpit obs ugi
Pulpit obs ugi s u y do wprowadzenia ustawie  
dotycz cych ró nych funkcji urz dzenia. Na 
wy wietlaczu widoczne s  aktualne ustawienia.
Poni szy rysunek przedstawia pulpit obs ugi po 
w czeniu urz dzenia i ustawieniu godziny.

Elementy obs ugi
Poni ej opisane jest krótko znaczenie ró nych 
przycisków. Dzi ki temu wprowadzanie ustawie  i 
obs uga urz dzenia nie sprawiaj  adnych trudno ci.

Przyciski oraz ich znaczenie
Poni ej opisane jest krótko znaczenie ró nych 
przycisków.

--------

Prze cznik obrotowy
Za pomoc  prze cznika obrotowego mo na zmieni  
wszystkie warto ci proponowane i nastawcze. 
Prze cznik obrotowy mo na schowa . W celu 
schowania lub wysuni cia prze cznika obrotowego 
nale y na niego nacisn .

Automatyczne otwieranie drzwi
Naci ni cie przycisku automatycznego otwierania drzwi 
powoduje, e drzwi urz dzenia odskakuj . Drzwi 
urz dzenia mo na otworzy  r cznie na ca  szeroko .
Funkcja automatycznego otwierania drzwi nie dzia a w 
przypadku przerwy w dop ywie pr du. Drzwi mo na 
otworzy  r cznie.

Wskazówki
Je li podczas pracy urz dzenia drzwi zostan  
otwarte, praca zostanie przerwana.
Po zamkni ciu drzwi urz dzenie nie kontynuuje 
pracy automatycznie. Tryb pracy nale y w czy  
r cznie.
Je eli urz dzenie jest przez d u szy czas wy czone, 
drzwi urz dzenia otwieraj  si  z opó nieniem.

Wentylator
Urz dzenie jest wyposa one w wentylator. Przez pewien 
czas po wy czeniu urz dzenia wentylator mo e nadal 
pracowa .

Wskazówki
W trybie mikrofal urz dzenie jest zimne. Pomimo to 
wentylator w cza si . Przez pewien czas po 
wy czeniu kuchenki mikrofalowej wentylator mo e 
nadal pracowa .

( Wy wietlacz 
wskazuj cy godzin  i czas trwania

0 Prze cznik obrotowy 
do ustawiania godziny i czasu trwania lub do 
ustawiania programów automatycznych.

8 Przyciski
@ Przycisk automatycznego otwierania drzwi

Przyciski Znaczenie
Nadrukowane symbole
start W czenie trybu pracy

Ustawianie godziny

stop Wy czenie lub zatrzymanie trybu pracy
90 Wybór mocy mikrofal 90 W
180 Wybór mocy mikrofal 180 W
360 Wybór mocy mikrofal 360 W
600 Wybór mocy mikrofal 600 W
900 Wybór mocy mikrofal 900 W

Wybór wagi wprowadzanej do ustawie  programu

Wybór programów automatycznych

Wybór funkcji pami ci

Otwieranie drzwi urz dzenia
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Na szybie drzwiczek, ciankach wewn trznych i dnie 
komory mog  osadza  si  skropliny. Jest to 
normalne. Dzia anie kuchenki mikrofalowej nie jest 
przez to zak ócone. Po zako czeniu gotowania 
nale y wytrze  skropliny.

Zmiana czasu trwania sygna u
Kiedy urz dzenie wy cza si , rozlega si  sygna . Czas 
trwania sygna u mo na zmieni . 
W tym celu naciska  przycisk start przez ok. 6 sekund.
Nowy czas trwania sygna u zostaje zapisany. 
Na wy wietlaczu ponownie pojawia si  czas zegarowy. 
Mo liwe ustawienia: 
Krótki czas trwania sygna u  3 tony 
D ugi czas trwania sygna u  30 tonów.

_Wyposa enie
Wy pos a eni ePoni ej zamieszczone jest zestawienie do czonego 
wyposa enia wraz z przyk adami prawid owego 
zastosowania poszczególnych elementów.

Uwaga!
Podczas wyjmowania naczy  uwa a , aby nie 
przesun  talerza obrotowego. Zwróci  uwag  na to, 
aby talerz obrotowy by  prawid owo osadzony. Talerz 
obrotowy mo e obraca  si  w lewo lub w prawo.

Akcesoria dodatkowe
Wyposa enie dodatkowe mo na naby  w serwisie, w 
sklepie specjalistycznym lub przez Internet. Szerok  
ofert  elementów wyposa enia mo na  znale  w 
naszych prospektach lub w Internecie.
Dost pno  i mo liwo  zamówienia online ró ni si  w 
poszczególnych krajach. Informacje na ten temat 
znajduj  si  w za cznikach do instrukcji obs ugi.

Wskazówka: Nie wszystkie elementy wyposa enia 
dodatkowego pasuj  do ka dego urz dzenia. Podczas 
dokonywania zakupu nale y zawsze podawa  dok adne 
oznaczenie (nr E) urz dzenia.  "Serwis" 
na stronie 35

 
Talerz obrotowy

Wskazówka: Nie u ywa  
urz dzenia bez talerza 
obrotowego. Zwróci  uwag  na 
to, aby by  prawid owo 
osadzony. Talerz obrotowy 
mo e obraca  si  w lewo lub w 
prawo.
 
Pier cie  obrotowy 

Naczynie do gotowania 
na parze

Do gotowania ry u, ziemniaków i warzyw
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KPrzed pierwszym u yciem
Pr z ed p i er ws z y m u y c i emNiniejszy rozdzia  zawiera informacje dotycz ce 
czynno ci, które nale y wykona  przed pierwszym 
u yciem kuchenki mikrofalowej do przyrz dzania 
potraw. Przedtem przeczyta  rozdzia  Wskazówki 
dotycz ce bezpiecze stwa.  "Wa ne wskazówki 
dotycz ce bezpiecze stwa" na stronie 22
Przed rozpocz ciem u ytkowania urz dzenia nale y 
prawid owo w o y  talerz obrotowy. Poza tym nale y 
wyczy ci  komor  gotowania oraz wyposa enie.

Czyszczenie komory gotowania i wk adanie 
talerza obrotowego
Przed pierwszym u yciem urz dzenia do przygotowania 
potraw, wyczy ci  komor  gotowania wraz z 
wyposa eniem.

Sposób wk adania talerza obrotowego:
1. W o y  pier cie  obrotowy a we wg bienie w 

komorze gotowania.
2. Osadzi  talerz obrotowy b na nap dzie c 

znajduj cym si  po rodku dna komory gotowania.

Wskazówka: Nie u ywa  urz dzenia bez talerza 
obrotowego. Zwróci  uwag  na to, aby by  prawid owo 
osadzony. Talerz obrotowy mo e obraca  si  w lewo 
lub w prawo.

Nastawianie godziny
Po pod czeniu urz dzenia do sieci elektrycznej lub po 
przerwie w zasilaniu na wy wietlaczu migaj  trzy zera.

1. Nacisn  przycisk .
Na wy wietlaczu pojawia si  :  i wieci si  
lampka kontrolna nad przyciskiem .

2. Za pomoc  prze cznika obrotowego nastawi  
godzin .

3. Ponownie nacisn  przycisk .
Nastawiona jest aktualna godzina.

Wy czanie wy wietlania godziny
Nacisn  przycisk , a nast pnie przycisk stop. 
Wy wietlacz jest ciemny.

Ponowne nastawienie godziny
Nacisn  przycisk . 
Na wy wietlaczu pojawia si  12:00. Nast pnie 
nastawia , jak opisano w punktach 2 i 3.

Zmiana czasu np. z letniego na zimowy
Nastawia  jak opisano w punktach 1 do 3.

Czyszczenie komory piekarnika i 
wyposa enia
W celu pozbycia si  zapachu nowo ci nale y wytrze  
pust  komor  piekarnika gor c  wod  z 
detergentem.  "Czyszczenie" na stronie 33

Porada: Nale y dopilnowa , aby w komorze piekarnika 
nie by o resztek opakowania, np. kuleczek styropianu. 
Nale y wytrze  g adkie powierzchnie w komorze 
piekarnika mi kk , wilgotn  ciereczk .

Czyszczenie wyposa enia
Dok adnie wyczy ci  wyposa enie wod  z detergentem 
oraz ciereczk  lub mi kk  szczoteczk .

^Mikrofale
Mi k r of a l eMikrofale umo liwiaj  wyj tkowo szybkie 
przygotowanie, podgrzanie lub rozmro enie potraw.
W celu optymalnego wykorzystania mikrofal nale y 
przestrzega  wskazówek dotycz cych naczy  oraz 
zalece  podanych w tabelach stosowania na ko cu 
niniejszej instrukcji obs ugi.  "Przetestowane w 
naszym studiu gotowania" na stronie 36
Warto si  ju  teraz przekona  o zaletach kuchenki 
mikrofalowej. Np. podgrzewaj c fili ank  wody na 
herbat .
Nale y wzi  du  fili ank , bez z oce  i posrebrze  i 
w o y  do niej y eczk . Fili ank  z wod  postawi  na 
rodku talerza obrotowego.

1. Nacisn  przycisk 900 W.
2. Za pomoc  prze cznika obrotowego ustawi  

1:30 min.
3. Nacisn  przycisk start.
Po up ywie 1 minuty i 30 sekund rozlega si  sygna . 
Woda jest gor ca.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo poparzenia! 
Podczas podgrzewania p ynów mo e doj  do 
zahamowania wrzenia. Oznacza to, e temperatura 
wrzenia jest osi gana bez powstawania typowych 
p cherzyków powietrza. Nawet ma e wstrz ni cie 
mo e spowodowa , e gor cy napój nagle zaczyna 
kipie  i rozpryskiwa  si . Podczas podgrzewania p ynu 
zawsze nale y wk ada  y k  do naczynia. W ten 
sposób zapobiega si  zahamowaniu wrzenia.
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Naczynia
Nie wszystkie naczynia nadaj  si  do u ywania w trybie 
mikrofal. Podgrzewanie potraw bez ryzyka uszkodzenia 
urz dzenia wymaga u ywania naczy  przeznaczonych 
do kuchenek mikrofalowych.

Odpowiednie naczynia
Odpowiednie s  naczynia aroodporne ze szk a, 
ceramiki szklanej, porcelany, ceramiki lub tworzywa 
sztucznego. Materia y te przepuszczaj  mikrofale.
Mo na równie  u ywa  naczy  sto owych. Dzi ki temu 
potraw nie trzeba przek ada  do innego naczynia. 
Naczynia z dekoracj  z ot  lub srebrn  wolno stosowa  
tylko wówczas, gdy producent gwarantuje, e nadaj  
si  do u ycia w kuchenkach mikrofalowych.

Nieodpowiednie naczynia
Naczynia metalowe nie s  odpowiednie. Metal nie 
przepuszcza mikrofal. Potrawy w zamkni tych 
pojemnikach metalowych pozostaj  zimne.

Uwaga!
Powstaj ce iskry: odst p przedmiotu wykonanego z 
metalu, np. y ki w szklance, od cianek i drzwi komory 
piekarnika musi wynosi  minimum 2 cm. Iskry mog  
uszkodzi  wewn trzn  szklan  powierzchni  drzwi.

Test naczy
Nigdy nie w cza  mikrofal, je li w urz dzeniu nie ma 
adnej potrawy. Jedyny wyj tek stanowi krótki test 

naczy .
W przypadku braku pewno ci, czy naczynia mo na 
u ywa  w trybie mikrofal, nale y przeprowadzi  
nast puj cy test.

1. Puste naczynie wstawi  do komory piekarnika na ½ 
do 1minuty i nastawi  maksymaln  moc.

2. Od czasu do czasu nale y kontrolowa  temperatur  
naczynia.

Naczynie powinno by  zimne lub mie  temperatur  
cia a.

Je eli b dzie gor ce lub powstaj  iskry, oznacza to, e 
nie nadaje si  do u ytku w trybie mikrofal.
Nale y wówczas przerwa  test.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo poparzenia! 
Dost pne elementy nagrzewaj  si  podczas 
eksploatacji. Nie dotyka  gor cych elementów. Nie 
zezwala  dzieciom na zbli anie si .

Moce mikrofal

Wskazówka: Moc mikrofal 900 W mo na nastawi  na 
30 minut, 600 W na 1 godzin , pozosta e moce na 
1 godzin  i 39 minut.

Nastawianie mikrofal

Przyk ad: moc mikrofal 600 wat, 5 minut
1. Nacisn  dan  moc mikrofal.

wieci si  lampka kontrolna nad przyciskiem.
2. Za pomoc  prze cznika obrotowego nastawi  czas 

trwania.

3. Nacisn  przycisk start.
Up yw czasu trwania widoczny jest na wy wietlaczu.

Up yn  nastawiony czas trwania
Rozbrzmiewa sygna . Otworzy  drzwiczki urz dzenia lub 
nacisn  przycisk stop. Na wy wietlaczu ponownie 
pojawia si  godzina.

Zmiana nastawionego czasu trwania
Jest to mo liwe w ka dej chwili. Za pomoc  
prze cznika obrotowego zmieni  czas trwania.

Wstrzymanie pracy urz dzenia
Nacisn  jeden raz przycisk stop lub otworzy  drzwi 
urz dzenia. Praca urz dzenia zostaje wstrzymana. 
Wska nik nad przyciskiem stop wieci si . Po 
zamkni ciu ponownie nacisn  przycisk start.

Przerwanie pracy urz dzenia
Dwukrotnie nacisn  przycisk stop lub otworzy  
drzwiczki i nacisn  przycisk stop jeden raz.

Wskazówka: Mo na równie  najpierw nastawi  czas 
trwania, a nast pnie moc mikrofal.

Moc mikrofal Zastosowanie
90 W Do rozmra ania delikatnych potraw
180 W Do rozmra ania i dogotowywania
360 W Do gotowania mi sa i podgrzewania delikat-

nych potraw
600 W Do podgrzewania i gotowania potraw
900 W Do podgrzewania p ynów
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BPami
PamiZa pomoc  funkcji pami ci mo na zapisa  i w ka dej 
chwili ponownie wywo a  ustawienia dla danej potrawy.
Korzystanie z funkcji pami ci jest przydatne, je li dana 
potrawa jest przygotowywana szczególnie cz sto.

Zapisywanie w pami ci

Przyk ad: 360 W, 25 minut
1. Nacisn  przycisk .

wieci si  lampka kontrolna nad przyciskiem.
2. Nacisn  dan  moc mikrofal.

wieci si  lampka kontrolna nad przyciskiem a na 
wy wietlaczu pojawia si  1:00 min.

3. Za pomoc  prze cznika obrotowego nastawi  czas 
trwania.

4. Potwierdzi  przyciskiem .
Na wy wietlaczu ponownie pojawia si  godzina. 
Ustawienie jest zapisane w pami ci.

Wskazówki
Nie mo na zapisa  kilku nast puj cych po sobie 
mocy mikrofal.
Nie mo na zapisa  programów automatycznych.
Zapisane w pami ci programy mo na natychmiast 
uruchomi . W tym celu zamiast przycisku  
nacisn  przycisk start.
Wprowadzanie nowych ustawie  pami ci: 
nacisn  przycisk . Pojawiaj  si  wcze niejsze 
ustawienia. Zapisa  nowy program, jak opisano w 
punktach od 1 do 4.

W czanie pami ci
Zapisany program mo na atwo w czy . Wstawi  
potraw  do urz dzenia. Zamkn  drzwi urz dzenia.

1. Nacisn  przycisk .
Pojawiaj  si  zapisane ustawienia.

2. Nacisn  przycisk start.
Up yw czasu trwania widoczny jest na wy wietlaczu.

Up yn  nastawiony czas trwania
Rozbrzmiewa sygna . Otworzy  drzwiczki urz dzenia lub 
nacisn  przycisk stop. Na wy wietlaczu ponownie 
pojawia si  godzina.

Wstrzymanie pracy urz dzenia
Dotkn  jeden raz pola stop lub otworzy  drzwi 
urz dzenia. Praca urz dzenia zostaje wstrzymana. 

Wska nik nad polem stop wieci si . Po zamkni ciu 
ponownie dotkn  pola start.

Kasowanie
Dwukrotnie nacisn  przycisk stop lub otworzy  
drzwiczki i nacisn  przycisk stop jeden raz.

PProgramy
Pr ogr amyZa pomoc  zapisanych w urz dzeniu programów 
mo na bardzo atwo przygotowywa  potrawy. Nale y 
wybra  program i poda  wag  potrawy. Program 
dobiera optymalne ustawienia.

Wskazówka: Mo na wybiera  spo ród 7 programów.

Nastawianie programu

Po dokonaniu wyboru programu nale y wprowadzi  
ustawienia zgodnie z poni szymi wskazówkami:
1. Tyle razy nacisn  przycisk , a  pojawi si  dany 

numer programu.
wieci si  lampka kontrolna nad przyciskiem.

2. Nacisn  przycisk . 
wieci si  lampka kontrolna nad przyciskiem i 

pojawi si  propozycja wagi.

3. Za pomoc  prze cznika obrotowego nastawi  wag  
potrawy.

4. Nacisn  przycisk start.

Na wy wietlaczu widoczny jest up yw czasu trwania 
programu.

Up yn  nastawiony czas trwania
Rozbrzmiewa sygna . Otworzy  drzwiczki urz dzenia lub 
nacisn  przycisk stop. Na wy wietlaczu ponownie 
pojawia si  godzina.
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Korekta
Dwukrotnie nacisn  przycisk stop i wprowadzi  nowe 
ustawienia.

Wstrzymanie pracy urz dzenia
Nacisn  jeden raz przycisk stop lub otworzy  drzwi 
urz dzenia. Praca urz dzenia zostaje wstrzymana. 
Wska nik nad przyciskiem stop wieci si . Po 
zamkni ciu ponownie nacisn  przycisk start.

Kasowanie
Dwukrotnie nacisn  przycisk stop lub otworzy  
drzwiczki i nacisn  przycisk stop jeden raz.

Wskazówki
W przypadku niektórych programów po pewnym 
czasie rozlega si  sygna . Otworzy  drzwi urz dzenia 
i zamiesza  potraw , ewentualnie obróci  mi so lub 
drób. Po zamkni ciu ponownie nacisn  przycisk 
start.
Numer programu oraz wag  mo na sprawdzi  za 
pomoc   lub . Sprawdzana warto  pojawi si  
na 3 sekundy na wy wietlaczu.

Rozmra anie z zastosowaniem programów 
automatycznych
Za pomoc  4 programów rozmra ania mo na 
rozmrozi  mi so, drób i chleb.

Wskazówki
Przygotowanie produktów spo ywczych
U ywa  produktów spo ywczych, które zamro ono i 
przechowywano w temperaturze -18 °C, mo liwie 
p asko, w porcjach.
Produkt spo ywczy przeznaczony do rozmro enia 
nale y wyj  z opakowania i zwa y . Znajomo  
wagi mi sa potrzebna jest do ustawienia programu.
Podczas rozmra ania mi sa i drobiu powstaje woda. 
Nale y j  wyla  i w adnym wypadku nie 
wykorzystywa  do konsumpcji ani nie dopu ci  do 
zetkni cia z innymi produktami spo ywczymi.
Naczynia
Zamro one artyku y spo ywcze po o y  na p askim, 
przeznaczonym do kuchenek mikrofalowych 
naczyniu, np. na talerzu szklanym lub porcelanowym 
i nie przykrywa .
Czas wyrównywania temperatury
Po rozmro eniu produkt nale y odstawi  jeszcze na 
10 do 30 minut w celu wyrównania temperatury. 
Du e kawa ki mi sa nale y odstawi  na d u ej ni  
ma e. P askie kawa ki oraz mi so mielone nale y 
wcze niej oddzieli  od siebie.
Tak przygotowane produkty spo ywcze mo na 
podda  kolejnym etapom przyrz dzania, nawet je li 
rodek grubych kawa ków mi sa jest nadal 

zamro ony. W przypadku drobiu mo na teraz wyj  
podroby.
Sygna
W przypadku niektórych programów po pewnym 
czasie rozbrzmiewa sygna . Otworzy  drzwiczki 
urz dzenia i podzieli  produkt na mniejsze kawa ki, 
ewentualnie obróci  mi so lub drób. Po zamkni ciu 
drzwiczek ponownie nacisn  przycisk start.

Gotowanie z zastosowaniem programów 
automatycznych
Korzystaj c z 3 programów gotowania mo na 
ugotowa  ry , ziemniaki lub warzywa.

Wskazówki
Naczynia
Produkty nale y gotowa  w naczyniu przeznaczonym 
do kuchenek mikrofalowych, z przykryciem. Do 
gotowania ry u u ywa  du ej, wysokiej formy.
Przygotowanie produktów spo ywczych
Produkt nale y zwa y . Znajomo  wagi jest 
potrzebna do ustawienia programu.
Ry : 
Nie u ywa  ry u w woreczkach. Doda  odpowiedni  
ilo  wody, zgodnie z zaleceniami producenta 
podanymi na opakowaniu. Zazwyczaj ilo  wody 
odpowiada podwojonej lub potrojonej wadze ry u.
Ziemniaki: 
W celu przyrz dzenia gotowanych ziemniaków 
nale y pokroi  surowe ziemniaki na ma e, równe 
kawa ki. Na ka de 100 g ziemniaków doda  1 y k  
sto ow  wody i odrobin  soli.
wie e warzywa: 

Zwa y  surowe, umyte warzywa. Nast pnie pokroi  
je w ma e, równe kawa ki. Na ka de 100 g warzyw 
doda  1 y k  sto ow  wody.
Sygna
W trakcie trwania programu, po up ywie pewnego 
czasu rozbrzmiewa sygna . Potraw  nale y 
zamiesza .
Czas wyrównywania temperatury
Po zako czeniu programu, nale y ponownie 
zamiesza  potraw . W celu wyrównania temperatury 
nale y odstawi  j  na 5 do 10 minut. 
Wyniki gotowania zale  od jako ci i w a ciwo ci 
produktów spo ywczych.

Nr programu Przedzia  wagowy w 
kg

Rozmra anie
P 01 Mi so mielone 0,20 - 1,00
P 02 Kawa ki mi sa 0,20 - 1,00

P 03 Kurczak, kawa ki 
kurczaka

0,40 - 1,80

P 04 Chleb 0,20 - 1,00

Nr programu Przedzia  wagowy w kg
Gotowanie

P 05 Ry 0,05 - 0,2
P 06 Ziemniaki 0,15 - 1,0
P 07 Warzywa 0,15 - 1,0
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QUstawienia podstawowe
Us t awi en i a pods t awoweUrz dzenie ma zaprogramowane ustawienie 
podstawowe, które w razie potrzeby mo na zmieni .

D wi k klawiszy urz dzenia mo na w razie potrzeby 
zmieni .

Zmiana d wi ku klawiszy
Za o enie: Urz dzenie musi by  wy czone.
1. Nacisn  i przytrzyma  przez kilka sekund przyciski 

start i stop.
Na wy wietlaczu pojawia si  

2. Dotkn  przycisku start.
Na wy wietlaczu miga .

3. Za pomoc  prze cznika obrotowego zmieni  na 
.

4. Dotkn  przycisku start.
Ustawienie zosta o zapisane.

5. Dotkn  przycisku stop.
D wi k klawiszy jest wy czony.

W ka dej chwili mo na zmieni  ustawienie.

DCzyszczenie
Cz y s z c z eni eDzi ki odpowiedniej konserwacji i czyszczeniu 
urz dzenie d ugo zachowuje estetyczny wygl d i 
ca kowit  sprawno . Poni ej zamieszczono wskazówki 
dotycz ce prawid owej konserwacji i czyszczenia 
urz dzenia.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo pora enia 
pr dem! 
Wnikaj ca wilgo  mo e spowodowa  pora enie 
pr dem. Nie u ywa  myjek wysokoci nieniowych ani 
parowych.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo obra e ! 
Porysowane szk o lub drzwiczki urz dzenia mog  
p kn . Nie u ywa  skrobaczki do szk a, r cych ani 
szoruj cych rodków czyszcz cy.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo powa nego 
zagro enia zdrowia! 
W przypadku niedostatecznego czyszczenia mo e 
doj  do uszkodzenia powierzchni urz dzenia. Z 
urz dzenia mog  wydostawa  si  mikrofale. Regularnie 
czy ci  urz dzenie i natychmiast usuwa  z niego resztki 
po ywienia.  " rodki czyszcz ce" na stronie 33

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo pora enia 
pr dem!! 
Nigdy nie zanurza  urz dzenia w wodzie, ani nie 
czy ci  strumieniem wody.

Wskazówka: Niemi e zapachy, zwi zane np. z 
przyrz dzaniem ryb, mo na atwo zlikwidowa . Do 
kubka z wod  doda  kilka kropli soku z cytryny. Do 
naczynia zawsze wk ada  y eczk , aby zapobiec 
zahamowaniu wrzenia. Podgrzewa  wod  przez 1-2 
minuty przy maksymalnej mocy mikrofal.

rodki czyszcz ce
Aby unikn  uszkodzenia ró nego rodzaju powierzchni 
na skutek zastosowania nieodpowiedniego rodka 
czyszcz cego, nale y przestrzega  wskazówek 
zawartych w poni szej tabeli.
Nie u ywa

r cych rodków czyszcz cych ani rodków do 
szorowania,
skrobaczek do szk a lub metalu w celu czyszczenia 
szyb w drzwiach urz dzenia,
skrobaczek do szk a lub metalu w celu czyszczenia 
uszczelki drzwi,
szorstkich g bek lub druciaków,
rodków czyszcz cych o du ej zawarto ci alkoholu.

Nowe zmywaki przed u yciem dok adnie wyp uka .

Ustawienie Mo liwo ci
D wi k klawiszy * w czony

wy czony 
(d wi k klawiszy pozostaje aktywny 
w przypadku klawiszy start i stop)

Tryb demo Urz dzenie jest wy czone. Mo na 
u ywa  przycisków i wy wietlacza, 
przyciski nie maj  jednak adnej 
funkcji, na przyk ad nie mo na usta-
wi  mocy mikrofal. Tryb demo jest 
u ywany g ównie przez sprzedaw-
ców.

* Ustawienie fabryczne (w zale no ci od typu urz dzenia mo liwe s
ró nice w ustawieniach fabrycznych)
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3Co robi  w razie usterki?
Co r obi w r az i e us t er k i ?Przyczynami wyst pienia usterek s  cz sto drobiazgi. 
Przed wezwaniem serwisu nale y przy pomocy tabeli 
spróbowa  usun  usterk  we w asnym zakresie.

Porada: Je li czasami jaka  potrawa nie uda si , warto 
zajrze  do poni szego rozdzia u. Znajduje si  tam wiele 
porad i wskazówek na temat optymalnych 
ustawie .  "Przetestowane w naszym studiu 
gotowania" na stronie 36

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo pora enia 
pr dem! 
Nieprawid owo przeprowadzane naprawy stanowi  
powa ne zagro enie. Wy cznie przeszkoleni technicy 
serwisu mog  przeprowadza  naprawy i wymienia  
uszkodzone przewody przy czeniowe. Je li urz dzenie 
jest uszkodzone, nale y wyci gn  wtyczk  z gniazda 
lub wy czy  bezpiecznik w skrzynce bezpiecznikowej. 
Wezwa  serwis.

Tabela usterek

Powierzchnia rodek czyszcz cy
Front urz dzenia Gor ca woda z detergentem: my  zmywakiem 

i wytrze  do sucha mi kk  ciereczk . Do 
czyszczenia nie u ywa  skrobaczek do szk a i 
metalu.

Urz dzenia z fron-
tem ze stali szlachet-
nej

Gor ca woda z detergentem: my  zmywakiem 
i wytrze  do sucha mi kk  ciereczk . Natych-
miast usuwa  osad z kamienia, plamy t uszczu, 
skrobi i bia ka. Pod takimi zabrudzeniami mo e 
tworzy  si  korozja. rodki do czyszczenia stali 
nierdzewnej mo na naby  w serwisie lub w 
sklepie specjalistycznym. Do czyszczenia nie 
u ywa  p ynu do mycia szyb ani skrobaczek do 
szk a i metalu.

Komora piekarnika 
ze stali nierdzewnej

Gor ca woda z detergentem lub octem: my  
zmywakiem i wytrze  do sucha mi kk  cie-
reczk . Nie wolno stosowa  agresywnych 
rodków do czyszczenia piekarników, równie  

w sprayu, ani rodków do szorowania. Nie 
nadaj  si  równie  druciaki ani szorstkie g bki. 
Zarysowuj  one powierzchni . Dok adnie osu-
szy  powierzchnie wewn trz urz dzenia.

Wg bienie w komo-
rze gotowania

Wilgotna ciereczka: woda nie mo e przedo-
sta  si  do wn trza urz dzenia poprzez nap d 
talerza obrotowego. Wytrze  ciereczk  nap d 
talerza obrotowego do sucha.

Talerz i pier cie  
obrotowy

Gor ca woda z detergentem: przy ponownym 
wk adaniu talerza nale y zwróci  uwag  na 
jego prawid owe po o enie.

Szyby w drzwiach P yn do mycia szyb: czy ci  zmywakiem. Nie 
u ywa  skrobaczek do szk a.

Powierzchnia rodek czyszcz cy

Usterka Mo liwa przyczyna Rozwi zanie problemu/wskazówki
Urz dzenie nie dzia a Wtyczka nie jest w o ona do gniazda Pod czy  urz dzenie do zasilania

Przerwa w dop ywie pr du Sprawdzi , czy dzia aj  inne urz dzenia kuchenne.
Uszkodzony bezpiecznik Sprawdzi  w skrzynce bezpiecznikowej, czy bezpiecz-

nik urz dzenia jest sprawny.
B d w obs udze Wy czy  bezpiecznik urz dzenia w skrzynce bez-

piecznikowej i ponownie w czy  po up ywie ok. 
10 sekund.

Na wy wietlaczu wiec  si  trzy zera. Przerwa w dop ywie pr du. Ponownie ustawi  godzin .
Urz dzenie nie jest w czone. Na 
wy wietlaczu widoczny jest czas trwa-
nia.

Prze cznik obrotowy zosta  przypadkowo przesta-
wiony.

Nacisn  przycisk "stop".

Po wprowadzeniu ustawie  nie naci ni to przycisku 
"start".

Nacisn  przycisk start lub wykasowa  ustawienie za 
pomoc  przycisku "stop".
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4Serwis
Ser wi sJe eli urz dzenie wymaga naprawy, nale y 
skontaktowa  si  z naszym serwisem. Pracownicy 
serwisu znajd  odpowiednie rozwi zanie, co pozwoli 
równie  unikn  zb dnych przyjazdów personelu 
technicznego.

Symbol produktu (nr E) i numer fabryczny 
(nr FD)
Pracownikowi serwisu nale y poda  numer produktu (E-
Nr) oraz dat  produkcji (FD) urz dzenia, aby móg  on 
udzieli  kompetentnej pomocy. Tabliczk  znamionow  z 
numerami wida  po otworzeniu drzwi urz dzenia, po 
prawej stronie.

Mo na tu wpisa  dane urz dzenia i numer telefonu 
serwisu, aby w razie konieczno ci móc szybko je 
odnale .

Nale y pami ta , e wezwanie pracownika serwisu w 
przypadku nieprawid owej obs ugi urz dzenia jest 
odp atne równie  w okresie gwarancyjnym.
Adresy serwisów wszystkich krajów znajduj  si  w 
za czonym spisie autoryzowanych serwisów.

Zlecenie naprawy oraz pomoc w razie usterki

Warto zaufa  kompetencjom producenta. Dzi ki temu 
maj  Pa stwo gwarancj , e naprawy zostan  
wykonane przez przeszkolonych techników serwisu, 
którzy dysponuj  oryginalnymi cz ciami zamiennymi 
do danego urz dzenia.
Urz dzenie spe nia wymagania normy EN 55011  lub 
CISPR 11. Jest to produkt grupy 2, klasy B.
Grupa 2 oznacza, e mikrofale wytwarzane s  w celu 
ogrzania artyku ów spo ywczych. Klasa B oznacza, e 
urz dzenie  przeznaczone jest do u ytku domowego.

Dane techniczne

Kuchenka mikrofalowa nie dzia a. Drzwi s  niedomkni te. Sprawdzi , czy resztki potraw lub jaki  przedmiot nie 
zosta y przytrza ni te drzwiami.

Po wprowadzeniu ustawie  nie naci ni to przycisku 
"start".

Nacisn  przycisk "start".

Potrawy podgrzewaj  si  wolniej ni  
zwykle

Zosta a nastawiona za ma a moc mikrofal. Nale y nastawi  wy sz  moc mikrofal.
Do urz dzenia w o ono wi ksz  ilo  potrawy ni  zwy-
kle.

Podwójna ilo  podwójny czas.

Potrawy by y ch odniejsze ni  zwykle. Od czasu do czasu potraw  nale y zamiesza  lub 
obróci .

S ycha  odg osy drapania lub ociera-
nia si  talerza obrotowego.

Zabrudzenie lub cia o obce w obr bie nap du talerza 
obrotowego.

Oczy ci  pier cie  obrotowy i zag bienie w komorze 
gotowania.

Praca kuchenki mikrofalowej zostaje 
przerwana bez wyra nego powodu.

Zak ócenie pracy kuchenki mikrofalowej. Je li usterka ponownie wyst pi, nale y skontaktowa  
si  z serwisem. 

Na wy wietlaczu wieci si  . Urz dzenie dzia a w trybie demo. Dezaktywowa  tryb demo. 
 "Ustawienia podstawowe" na stronie 33

Komunikat "E - 3" Usterka automatycznego systemu otwierania drzwi. W przypadku pojawienia si  komunikatu wy czy  i 
ponownie w czy  urz dzenie; je eli wskazanie zga-
nie, by  to jednorazowy problem. Je eli usterka 

wyst pi ponownie lub wskazanie nie zniknie, skontak-
towa  si  z serwisem i poda  kod usterki.

Nr E
 

Nr FD
 

Serwis  

PL 801 191 534

Napi cie znamionowe AC 220-230 V, 50 Hz
Zu ycie mocy 1450 W
Maks. moc wyj ciowa 900 W (IEC 60705)
Cz stotliwo  mikrofal 2450 MHz
Bezpiecznik 10 A

Wymiary (wys./szer./g b.)
- Urz dzenie 382 x 594 x 388 mm
- Komora gotowania 208 x 328 x 369 mm

Kontrola wg VDE Tak
Znak CE Tak

https://masternix.ru/
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JPrzetestowane w naszym 
studiu gotowania

Pr z et es t owane w nas z y m s t ud i u got owani aRozdzia  ten opisuje wiele potraw i optymalne 
ustawienia dla ka dej z nich. Zawiera równie  
wskazówki dotycz ce najkorzystniejszego poziomu 
mocy mikrofal w przypadku przyrz dzania 
poszczególnych potraw. Znajduj  si  tu tak e porady na 
temat naczy  i sposobów przygotowywania potraw.

Wskazówki
Czasy podane w tabelach maj  charakter 
orientacyjny. Zale  one od jako ci i w a ciwo ci 
produktów spo ywczych.
W tabelach podane s  cz sto przedzia y czasowe. 
Zaleca si  najpierw ustawi  krótszy czas, a w razie 
konieczno ci, przestawi  na d u szy.
Do wyjmowania gor cych naczy  z komory 
gotowania zawsze u ywa  apek kuchennych.

Czasami przyrz dzana jest inna ilo  potrawy, ni  
podano w tabeli. W przypadku korzystania z trybu 
mikrofal obowi zuje zasada: podwójna ilo  - prawie 
dwukrotnie d u szy czas trwania, po owa ilo ci - po owa 
czasu.
Naczynia nale y stawia  zawsze na talerzu obrotowym.
W poni szych tabelach zamieszczono wiele sposobów 
przygotowywania potraw i mo liwo ci ustawienia 
kuchenki mikrofalowej.

Odpowiednie naczynia
Odpowiednie s  naczynia aroodporne ze szk a, 
ceramiki szklanej, porcelany,  ceramiki lub tworzywa 
sztucznego. Materia y te przepuszczaj   mikrofale.
Mo na równie  u ywa  naczy  sto owych. Dzi ki temu 
potraw  nie trzeba przek ada  do innego naczynia. 
Naczynia z dekoracj  z ot  lub srebrn  wolno stosowa   
tylko wówczas, gdy producent gwarantuje, e nadaj  
si  do u ycia  w kuchenkach mikrofalowych.

Nieodpowiednie naczynia
Naczynia metalowe nie s  odpowiednie. Metal nie 
przepuszcza mikrofal. Potrawy w zamkni tych 
pojemnikach metalowych pozostaj  zimne.

Uwaga!
Powstaj ce iskry: odst p przedmiotu metalowego (np. 
y ki w szklance) od cianek i drzwi urz dzenia musi 
wynosi  minimum 2 cm. Iskry mog  uszkodzi  
wewn trzn  szklan  powierzchni  drzwi.

Rozmra anie
Zamro one produkty w o y  do naczynia bez przykrycia 
i ustawi  na talerzu obrotowym.
Delikatne cz ci, np. udka i skrzyde ka kurczaka lub 
t uste cz ci pieczeni mo na przykry  kawa kami folii 
aluminiowej. Folia nie mo e dotyka  cianek 
urz dzenia. Po up ywie po owy czasu rozmra ania 
mo na zdj  foli .
Podczas rozmra ania mi sa i drobiu powstaje woda. 
Nale y j  wyla  podczas obracania i w adnym 
wypadku nie wykorzystywa  do konsumpcji ani nie 
dopu ci  do zetkni cia z innymi produktami 
spo ywczymi.
Od czasu do czasu potraw  1 do 2 razy obróci  lub 
zamiesza . Du e kawa ki nale y obraca  kilka razy.
Rozmro ony produkt nale y pozostawi  w temperaturze 
pokojowej na 10 do 20 minut w celu wyrównania 
temperatury. W przypadku drobiu mo na nast pnie 
wyj  podroby. Mi so z zamro onym rodkiem równie  
nadaje si  do dalszego przyrz dzania.

Porady dotycz ce rozmra ania
Po up ywie ustawionego czasu 
potrawa wci  nie jest rozmro-
ona, gor ca lub ugotowana.

Ustawi  d u szy czas. Wi ksze ilo-
ci i wy sze potrawy wymagaj  

d u szego przyrz dzania.
Po up ywie czasu gotowania 
potrawa jest przegrzana przy 
brzegach, natomiast w rodku nie 
jest jeszcze gotowa.

Od czasu do czasu zamiesza , a 
nast pnym razem nastawi  ni sz  
moc oraz d u szy czas trwania.

Po rozmro eniu drób lub mi so 
jest z zewn trz podgotowane, 
natomiast w rodku nadal nieroz-
mro one.

Nast pnym razem wybra  mniej-
sz  moc mikrofal. W przypadku 
rozmra ania wi kszej ilo ci pro-
duktów, nale y je wielokrotnie 
obraca .

Rozmra anie Waga Moc mikrofal w 
watach

Czas trwa-
nia w minu-
tach

Wskazówki

Mi so wo owe, wieprzowe lub ciel ce w ca o ci 
(z ko ci  i bez)

800 g 180
90

15
10-20

-

1 kg 180
90

20
15-25

1,5 kg 180
90

30
20-30

https://masternix.ru/
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Podgrzewanie zamro onych potraw

Wskazówki
Wyj  gotowe dania z opakowania. W naczyniach do 
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewaj  si  
szybciej i bardziej równomiernie. Podgrzanie ró nych 
sk adników potrawy mo e wymaga  zró nicowanego 
czasu.
P askie potrawy podgrzewaj  si  szybciej ni  
wysokie. Potrawy roz o y  w naczyniu mo liwie 
p asko. Produktów nie nale y uk ada  warstwami ju  
przy zamra aniu.

Potrawy nale y zawsze przykrywa . W przypadku 
braku pasuj cej pokrywki naczynie mo na przykry  
talerzem lub specjaln  foli  do kuchenek 
mikrofalowych.
Podczas podgrzewania potraw  nale y 2-3 razy 
zamiesza  lub obróci .
Po podgrzaniu pozostawi  potraw  w komorze na 2 
do 5 minut w celu wyrównania temperatury.
Do wyjmowania naczy  zawsze u ywa  r kawic lub 
apek kuchennych.

Mi so wo owe, wieprzowe, ciel ce w kawa kach 
lub plastrach

200 g 180
90

2
4-6

Podczas obracania porozdziela  rozmro one cz -
ci.

500 g 180
90

5
5-10

800 g 180
90

8
10-15

Mi so mielone, mieszane 200 g 90 10 Zamra a  mo liwie na p asko 
Wielokrotnie obraca , wyj  rozmro one porcje 
mi sa.

500 g 180
90

5
10-15

800 g 180
90

8
10-20

Drób lub kawa ki drobiu 600 g 180
90

8
10-20

Porozdziela  rozmro one cz ci.

1,2 kg 180
90

15
10-20

Filety, kotlety lub p aty rybne 400 g 180
90

5
10-15

Porozdziela  rozmro one cz ci.

Warzywa, np. groszek 300 g 180 10-15 -
Owoce, np. maliny 300 g 180 7-10 Od czasu do czasu ostro nie zamiesza , poroz-

dziela  rozmro one porcje.500 g 180 
90

8
5-10

Rozmra anie mas a 125 g 180
90

1
2-3

Ca kowicie usun  opakowanie.

250 g 180
90

1
3-4

Chleb w ca o ci 500 g 180
90

6
5-10

-

1 kg 180
90

12
10-20

Ciasta suche, np. ucierane 500 g 90 10-15 Tylko do ciasta bez glazury, mietany i kremu, 
porozdziela  kawa ki ciasta.750 g 180

90
5
10-15

Ciasta soczyste, np. ciasto z owocami, twaro -
kiem

500 g 180
90

5
15-20

Tylko do ciasta bez polewy, mietany i elatyny.

750 g 180
90

7
15--20

Rozmra anie Waga Moc mikrofal w 
watach

Czas trwa-
nia w minu-
tach

Wskazówki

https://masternix.ru/
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Podgrzewanie potraw

Uwaga!
Odst p przedmiotu metalowego (np. y ki w szklance) 
od cianek i wewn trznej strony drzwi urz dzenia musi 
wynosi  minimum 2 cm. Iskry mog  uszkodzi  
wewn trzn  szklan  powierzchni  drzwi.

Wskazówki
Wyj  gotowe dania z opakowania. W naczyniach do 
kuchenek mikrofalowych potrawy podgrzewaj  si  
szybciej i bardziej równomiernie. Podgrzanie ró nych 
sk adników potrawy mo e wymaga  zró nicowanego 
czasu.
Potrawy nale y zawsze przykrywa . W przypadku 
braku pasuj cej pokrywki naczynie mo na przykry  
talerzem lub specjaln  foli  do kuchenek 
mikrofalowych.
Podczas podgrzewania potraw  nale y kilka razy 
zamiesza  lub obróci . Kontrolowa  temperatur .
Po podgrzaniu pozostawi  potraw  w komorze na 2 
do 5 minut w celu wyrównania temperatury.
Do wyjmowania naczy  zawsze u ywa  r kawic lub 
apek kuchennych.

Ostrze enie – Niebezpiecze stwo poparzenia! 
Podczas podgrzewania p ynów mo e doj  do 
zahamowania wrzenia. Oznacza to, e temperatura 
wrzenia jest osi gana bez powstawania typowych 
p cherzyków powietrza. Nawet ma e wstrz ni cie 
mo e spowodowa , e gor cy napój nagle zaczyna 
kipie  i rozpryskiwa  si . Podczas podgrzewania p ynu 

zawsze nale y wk ada  y k  do naczynia. W ten 
sposób zapobiega si  zahamowaniu wrzenia.

Podgrzewanie zamro onych potraw Waga Moc mikrofal w wa-
tach

Czas trwania w 
minutach

Wskazówki

Menu, potrawa na talerzu, potrawa gotowa 
(2-3 komponenty)

300-400 g 600 8-11 -

Zupa 400 g 600 8-10 -
Potrawy jednogarnkowe 500 g 600 10--13 -
Plastry lub kawa ki mi sa w sosie, np. gulasz 500 g 600 12-17 Przy obracaniu kawa ki mi sa porozdzie-

la .
Zapiekanki, np. lasagne, cannelloni 450 g 600 10-15 -
Dodatki, np. ry , makaron 250 g 600 2-5 Doda  nieco wody

500 g 600 8-10
Warzywa, np. groszek, broku y, marchewka 300 g 600 8-10 W naczyniu, na którego dnie jest troch  

wody.600 g 600 14-17
Szpinak ze mietan 450 g 600 11-16 Gotowa , nie dodaj c wody

Podgrzewanie potraw Waga Moc mikrofal w 
watach

Czas trwa-
nia w minu-
tach

Wskazówki

Napoje 200 ml 900 2-3 W o y  y k  do szklanki, nie przegrzewa  napojów alko-
holowych, od czasu do czasu skontrolowa500 ml 900 3-4

Pokarmy dla dzieci, np. butelki z mle-
kiem

50 ml 360 ok. ½ Bez smoczka ani pokrywki. Po podgrzaniu nale y zawsze 
dobrze wstrz sn . Koniecznie sprawdzi  temperatur !100 ml 360 ok. 1

200 ml 360 1  

Zupa, 1 fili anka 200 g 600 2-3 -
Zupa, 2 fili anki 400 g 600 4-5 -

https://masternix.ru/
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Porady dotycz ce u ytkowania kuchenki mikrofalowej

Skropliny
Na szybie drzwiczek, ciankach wewn trznych i dnie 
komory mog  osadza  si  skropliny. Jest to normalne. 

Dzia anie kuchenki mikrofalowej nie jest przez to 
zak ócone. Po zako czeniu gotowania skropliny nale y 
wytrze .

EPotrawy testowe
Pot r awy t es t owePoni sze tabele zosta y opracowane dla instytucji 
testuj cych w celu� u atwienia testów urz dzenia. Zgodnie z norm  EN 60705:2012, IEC 60705:2010 i 

EN 60350-1:2013 lub IEC 60350-1:2011

Gotowanie/pieczenie przy u yciu mikrofal

Rozmra anie przy u yciu mikrofal

Menu, potrawa na talerzu, potrawa 
gotowa 
2-3 sk adniki)

350-500 g 600 4-8 -

Mi so w sosie 500 g 600 8-11 Plastry mi sa porozdziela
Potrawa jednogarnkowa 400 g 600 6-8 -

800 g 600 8-11 -
Warzywa 150 g 600 2-3 Doda  nieco wody

300 g 600 3-5

Nie podajemy warto ci nastawczych  dla przygotowywanych potraw. Czas gotowania lub pieczenia nale y wyd u y  lub skróci  zgodnie z nast pu-
j c  regu :
Podwójna ilo  = prawie podwójny czas
Po owa ilo ci = po owa czasu

Potrawa jest zbyt sucha. Nast pnym razem nastawi  krótszy czas  lub ni sz  moc mikrofal. Przykry  
potraw  i doda  wi cej wody.

Po up ywie nastawionego czasu potrawa wci   nie jest rozmro ona, 
gor ca lub ugotowana.

Nastawi  d u szy czas. Wi ksze  ilo ci i wy sze potrawy wymagaj  d u szego 
przyrz dzania.

Po up ywie czasu gotowania potrawa jest  przegrzana przy brzegach, 
natomiast w rodku nie jest jeszcze gotowa.

Od czasu do czasu zamiesza , a nast pnym razem nastawi  ni sz  moc oraz 
d u szy czas trwania.

Po rozmro eniu drób lub mi so jest  z zewn trz podgotowane, nato-
miast w rodku jeszcze nie rozmro one.

Nast pnym razem wybra  mniejsz  moc mikrofal. W przypadku rozmra ania 
wi kszej ilo ci produktów,  nale y je wielokrotnie obraca .

Podgrzewanie potraw Waga Moc mikrofal w 
watach

Czas trwa-
nia w minu-
tach

Wskazówki

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach Wskazówka
Mleczko jajeczne, 
750 g

360 W, 12-17 min + 90 W, 20-25 min Form  z pyrexu 20x25 cm ustawi  na talerzu obrotowym.

Biszkopt 600 W, 8-10 min Form  z pyrexu Ø 22 cm ustawi  na talerzu obrotowym.
Piecze  rzymska 600 W, 20-25 min Form  z pyrexu ustawi  na talerzu obrotowym.

Potrawa Moc mikrofal w watach, czas trwania w minutach Wskazówka
Mi so 180 W, 5-7 min + 90 W, 10-15 min Form  z pyrexu Ø 22 cm ustawi  na talerzu obrotowym.

https://masternix.ru/
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8Utilizarea conform 
destina iei

Des t i na i a de u t i l i z ar eCiti i cu aten ie aceste instruc iuni. Numai 
astfel pute i utiliza aparatul corect i în 
siguran . P stra i instruc iunile de utilizare i 
de montaj pentru o consultare ulterioar  sau 
pentru eventuali viitori proprietari.
Acest aparat este destinat doar încorpor rii. 
Respecta i instruc iunile speciale de montaj.
Verifica i aparatul dup  despachetare. În cazul 
în care aparatul a fost avariat în timpul 
transportului, nu este permis  punerea în 
func iune a acestuia.
Numai un electrician autorizat are permisiunea 
s  racordeze aparate f r  techer. În cazul 
avariilor datorate unei racord ri eronate, 
dreptul de garan ie este anulat.
Acest aparat este destinat numai gospod riilor 
private i uzului menajer. Utiliza i aparatul 
numai pentru prepararea mânc rurilor i a 
b uturilor. Supraveghea i aparatul în timpul 
func ion rii. Utiliza i aparatul numai în spa ii 
închise.
Acest aparat este adecvat pentru o utilizare 
pân  la o în l ime de maxim 4000 de metri 
deasupra nivelului m rii.
Acest aparat poate fi folosit de copiii peste 8 
ani i de persoane cu capacit i fizice, 
senzoriale sau mental reduse sau cu 
insuficient  experien  sau cuno tin e, numai 
sub supravegherea unei persoane 
responsabile pentru siguran a acestora sau 
dac  au fost instrui i referitor la utilizarea în 
siguran  a aparatului i au în eles pericolele 
care rezult  din aceast  utilizare.
Copiii nu au voie s  se joace cu aparatul. 
Copiii nu vor cur a sau între ine aparatul, cu 
excep ia situa iei în care ace tia au vârsta de 
peste 15 ani i sunt supraveghea i.
Nu permite i accesul copiilor sub vârsta de 
8 ani la aparat i la cablul de racordare.
A eza i întotdeauna corect accesoriile în 
spa iul de coacere.  "Înainte de prima 
utilizare" la pagina 47

( Instruc iuni de siguran  
importante

I ns t r uc i uni de s i gur an  i mpor t ant eGeneralit i

Avertizare – Pericol de incendiu! 
Obiectele inflamabile, depozitate în spa iul 
de coacere, se pot aprinde. Nu depozita i 
niciodat  obiecte inflamabile în spa iul de 
coacere. Nu deschide i niciodat  u a 
aparatului dac  se produce fum în aparat. 
Deconecta i aparatul i scoate i techerul 
din priz  sau întrerupe i siguran a din 
tabloul de siguran e.

Pericol de incendiu! Aparatul se înc lze te puternic. Dac  
aparatul va fi instalat într-o pies  de mobilier 
cu u  decorativ , în cazul în care u a este 
închis  se va produce acumulare de 
c ldur . Utiliza i aparatul numai cu u a 
decorativ  deschis .

Avertizare – Pericol de electrocutare! 
Repara iile executate incorect sunt 
periculoase. Efectuarea repara iilor i 
înlocuirea cablurilor defecte sunt permise 
numai tehnicienilor din unitatea de service 
abilitat , instrui i de firma noastr . Dac  
aparatul este defect, scoate i fi a de re ea 
sau deconecta i siguran a din tabloul 
siguran elor. Chema i unitatea service 
abilitat .

Pericol de electrocutare! Izola ia cablurilor aparatelor electrice se 
poate topi la atingerea pieselor fierbin i ale 
aparatului. Nu aduce i niciodat  cablurile de 
racordare ale aparatelor electrice în contact 
cu piesele fierbin i ale aparatului.

Pericol de electrocutare! P trunderea umidit ii v  poate electrocuta. 
Nu utiliza i aparate de cur at cu jet sub 
presiune sau cu jet de abur.

Pericol de electrocutare! P trunderea umidit ii poate provoca 
electrocutare. Nu expune i niciodat  
aparatul la c ldur  i umiditate excesive. 
Utiliza i aparatul numai în spa ii închise.

Pericol de electrocutare! Un aparat defect v  poate electrocuta. Nu 
porni i niciodat  un aparat defect. Scoate i 
fi a de re ea din priz  sau întrerupe i 
siguran a de la tabloul de siguran e. 
Chema i unitatea service abilitat .

Pericol de electrocutare! Aparatul func ioneaz  cu tensiune înalt . Nu 
înl tura i niciodat  carcasa.

Avertizare – Pericol de incendiu! 
Aparatul se înc lze te puternic. Respecta i 
instruc iunile privind distan a minim  
specificate aparat.  Pagina 44
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– Nu monta i aparatul în spatele unei u i 
decorative sau de mobilier.

– Nu este permis  încorporarea aparatului 
într-un corp de mobilier.

Exist  pericolul de supraînc lzire.
Pericol de arsuri! Accesoriile sau vesela vor deveni foarte 

fierbin i. Scoate i întotdeauna accesoriile 
sau vasele fierbin i cu ajutorul unei m nu i 
de buc t rie.

Pericol de arsuri! Vaporii de alcool se pot aprinde în spa iul 
de coacere fierbinte. Nu preg ti i niciodat  
alimente cu b uturi având un procent ridicat 
de alcool. Utiliza i numai cantit i mici de 
b uturi cu con inut ridicat de alcool. 
Deschide i u a aparatului cu precau ie.

Avertizare – Pericol de op rire! 
La deschiderea u ii aparatului se poate 
degaja abur fierbinte. Deschide i u a 
aparatului cu precau ie. ine i copiii la 
distan .

Pericol de op rire! De la apa în spa iul de coacere fierbinte se 
pot forma aburi fierbin i. Nu turna i niciodat  
ap  în spa iul de coacere fierbinte. 

Avertizare – Pericol de v t mare! 
Geamul zgâriat al u ii aparatului poate cr pa. 
Nu folosi i r zuitoare pentru geamuri, produse 
de cur at agresive sau abrazive.

Cuptor cu microunde

Avertizare – Pericol de incendiu! 
Alte utiliz ri ale aparatului decât cea 
prev zut  sunt periculoase i pot provoca 
daune. 
Nu este permis  uscarea alimentelor sau 
hainelor, înc lzirea papucilor de cas , 
pernelor cu granule sau cu cereale, a 
bure ilor, a lavetelor umede i altele 
asem n toare. 
De exemplu papucii de cas , pernele cu 
granule sau cu cereale înc lzite se mai pot 
aprinde i dup  câteva ore.Utiliza i aparatul 
numai pentru prepararea mânc rurilor i a 
b uturilor.

Pericol de incendiu! 

Alimentele se pot aprinde. Nu înc lzi i 
niciodat  alimente în ambalaje izoterme. 
Nu înc lzi i niciodat  f r  supraveghere 
alimente în recipiente din plastic, hârtie sau 
alte materiale inflamabile. 
Nu seta i niciodat  o putere sau o durat  
excesiv de mari la cuptorul cu microunde. 
Orienta i-v  dup  indica iile din aceste 
instruc iuni de utilizare. 
Nu usca i niciodat  alimentele în cuptorul 
cu microunde. 
Alimentele cu con inut sc zut de ap , ca 
de ex. pâinea, nu trebuie niciodat  
dezghe ate sau înc lzite la o putere prea 
mare a microundelor sau un timp prea 
îndelungat.

Pericol de incendiu! Uleiul alimentar se poate aprinde. Nu 
înc lzi i niciodat  exclusiv ulei alimentar la 
cuptorul cu microunde.

Avertizare – Pericol de explozie! 
Lichidele sau alte alimente aflate în recipiente 
închise etan  pot exploda. Nu înc lzi i 
niciodat  lichide sau alte alimente în recipiente 
închise etan .

Avertizare – Pericol de arsuri! 
Alimentele cu coaj  sau pieli  dur  pot 
plesni exploziv în timpul, sau chiar dup  
înc lzire. Nu prepara i niciodat  ou  în 
coaj  i nu înc lzi i ou  fierte tari. Nu 
prepara i niciodat  scoici sau crustacee. În 
cazul ou lor ochi sau al ou lor în pahar, 
trebuie ca mai întâi s  în epa i g lbenu ul. 
În cazul alimentelor cu coaj  sau pieli  
tare, de ex. mere, ro ii, cartofi sau 
cârn ciori, coaja poate cr pa. Înainte de 
înc lzire, în epa i coaja sau pieli a.

Pericol de arsuri! C ldura nu se distribuie uniform în 
mâncarea pentru bebelu i. Nu înc lzi i 
niciodat  alimentele pentru bebelu i în vase 
închise. Îndep rta i întotdeauna capacul sau 
tetina. Dup  înc lzire, amesteca i sau agita i 
bine. Verifica i temperatura înainte de a oferi 
mâncarea copilului.

Pericol de arsuri! Alimentele înc lzite emit c ldur . Vesela se 
poate înfierbânta foarte puternic. Scoate i 
întotdeauna accesoriile sau vasele fierbin i 
cu ajutorul unei m nu i de buc t rie.

Pericol de arsuri! În cazul alimentelor închise într-un ambalaj 
etan , ambalajul poate cr pa. Respecta i 
întotdeauna specifica iile de pe ambalaj. 
Scoate i întotdeauna preparatele din spa iul 
de coacere cu o m nu  de buc t rie.

Pericol de arsuri! În timpul utiliz rii, p r ile accesibile devin 
fierbin i. Nu atinge i niciodat  p r ile 
fierbin i. ine i copiii la distan .
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Pericol de arsuri! Alte utiliz ri ale aparatului decât cea 
prev zut  sunt periculoase. 
Nu sunt permise uscarea alimentelor sau a 
hainelor, înc lzirea papucilor, a pernelor 
umplute cu cereale sau boabe, bure ilor, 
lavetelor umede i a altor articole similare. 
De exemplu, supraînc lzirea papucilor, a 
pernelor umplute cu cereale sau boabe, a 
bure ilor, a lavetelor umede i a altor 
articole similare duce la arsuri

Avertizare – Pericol de op rire! 
În cazul înc lzirii lichidelor, este posibil  
întârzierea fierberii. Aceasta înseamn  c  
se atinge temperatura de fierbere f r  s  se 
produc  bulele tipice de vapori. La cea mai 
mic  mi care a vasului, lichidul fierbinte se 
poate rev rsa brusc i poate fi împro cat. 
La înc lzire, pune i întotdeauna o lingur  în 
vas. În acest fel, evita i fenomenul de 
întârziere a fierberii.

Avertizare – Pericol de r nire! 
Vesela neadecvat  se poate sparge. Vesela 
din por elan i ceramic  poate avea orificii 
fine în mânere i capac. În spatele acestor 
orificii, exist  cavit i. Umiditatea care 
p trunde în cavit i poate provoca 
spargerea veselei. Utiliza i numai vesel  
adecvat  pentru microunde.

Pericol de r nire! În cazul func ion rii cu microunde, vesela i 
recipientele din metal sau vesela cu 
ornamente metalice pot duce la formarea 
scânteilor. Aparatul poate suferi deterior ri. 
În cazul func ion rii doar cu microunde, nu 
utiliza i niciodat  recipiente din metal.

Avertizare – Pericol de v t mare! 
Geamul zgâriat al u ii aparatului poate 
cr pa. Nu folosi i r zuitoare pentru geamuri, 
produse de cur at agresive sau abrazive.

Pericol de r nire! Vesela neadecvat  se poate sparge. Vesela 
din por elan i ceramic  poate avea orificii 
fine în mânere i capac. În spatele acestor 
orificii, exist  cavit i. Umiditatea care 
p trunde în cavit i poate provoca 
spargerea veselei. Utiliza i numai vesel  
adecvat  pentru microunde.

Pericol de r nire! În cazul func ion rii cu microunde, vesela i 
recipientele din metal sau vesela cu 
ornamente metalice pot duce la formarea 
scânteilor. Aparatul poate suferi deterior ri. 
În cazul func ion rii doar cu microunde, nu 
utiliza i niciodat  recipiente din metal.

Pericol de r nire! Platanul rotativ din sticl  se poate sparge. 
Nu lovi i niciodat  obiecte dure de platanul 
rotativ.

Pericol de r nire! Cr p turile sau fisurile în platanul rotativ din 
sticl  sunt periculoase. Manevra i platanul 
rotativ cu grij .

Avertizare – Pericol de electrocutare! 
Aparatul func ioneaz  cu tensiune înalt . Nu 
înl tura i niciodat  carcasa.

Avertizare – Pericol de provocare a unor 
daune grave asupra s n t ii! 

În cazul unei cur ri deficiente, suprafa a 
aparatului se poate deteriora. Este posibil 
s  ias  energia produs  de microunde. 
Cur a i aparatul regulat i îndep rta i 
imediat resturile de alimente. Men ine i 
întotdeauna curate interiorul cuptorului, 
garnitura u ii, u a i balamaua u ii. 

 "Cur area" la pagina 52
Pericol de provocare a unor daune grave asupras n t ii! Printr-o u  defect  a spa iului de coacere 

sau o garnitur  defect  a u ii poate ie i 
energie produs  de microunde. Nu utiliza i 
niciodat  aparatul dac  u a spa iului de 
coacere sau garnitura u ii este avariat . 
Chema i unitatea service abilitat .

Pericol de provocare a unor daune grave asupras n t ii! La aparatele f r  carcas  este emis  
energie produs  de microunde. Nu 
îndep rta i niciodat  carcasa. Pentru lucr ri 
de între inere sau repara ii, chema i unitatea 
service abilitat .
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5 Instalarea i racordarea
I ns t a l ar ea i r ac or dar eaAcest aparat este destinat numai pentru gospod riile 
particulare.
Acest aparat este destinat numai utiliz rii integrat în 
mobilierul de buc t rie.
Respecta i instruc iunile speciale de montaj.
Aparatul este gata de conectare, iar conectarea sa nu 
este permis  decât la o priz  cu contact de protec ie, 
instalat  regulamentar. Siguran a trebuie s  fie de 10 
amperi (automat L sau B). Tensiunea re elei trebuie s  
corespund  tensiunii indicate pe pl cu a de fabrica ie.
Instalarea prizei sau înlocuirea cablului de leg tur  
poate fi efectuat  doar de c tre un electrician 
specializat. În cazul în care techerul nu mai este 
accesibil dup  montare, trebuie instalat un dispozitiv de 
deconectare pe to i polii, cu o distan  între contacte de 
cel pu in 3 mm.
Nu este permis  utilizarea techerelor multiple, a 
regletelor i prelungitoarelor. În caz de suprasolicitare, 
exist  pericol de incendiu.

]Cauzele avariilor
Cauz el e av ar i i l o rAten ie!

Garnitur  foarte murdar : Dac  garnitura este 
foarte murdar , u a aparatului nu se mai închide 
corect în timpul func ion rii. Partea frontal  a 
mobilierului adiacent poate fi avariat . Men ine i 
garnitura întotdeauna curat .
Func ionare cu microunde f r  alimente: 
Func ionarea aparatului f r  alimente duce la 
suprasarcin . Nu porni i niciodat  aparatul f r  
alimente în spa iul de coacere. Excep ia o reprezint  
un test scurt pentru vesel .  "Test pentru vesel " 
la pagina 48
Floricele de porumb la microunde: Nu seta i 
niciodat  o putere prea mare a microundelor. 
Utiliza i maxim 600 Wa i. A eza i întotdeauna punga 
cu floricele pe o farfurie. Discul poate cr pa din 
cauza suprasolicit rii.
Lichidul supraînc lzit nu are voie s  p trund  prin 
sistemul de ac ionare a platanului rotativ în interiorul 
aparatului. Supraveghea i procesul de preparare. 
Folosi i ini ial o durat  de preparare mai scurt , apoi 
m ri i durata dac  este necesar.
Nu folosi i niciodat  aparatul cu microunde f r  
platanul rotativ.
Formarea scânteilor: Metalul - de ex. lingura din 
pahar - trebuie s  se afle la o distan  minim  de 
2 cm fa  de pere ii cuptorului i de partea interioar  
a u ii. Scânteile pot distruge sticla din interior a u ii.
Vesel  din aluminiu: Nu utiliza i vesel  din aluminiu 
în aparat. Aparatul se va deteriora prin formarea de 
scântei.
R cirea cu u a aparatului deschis : L sa i spa iul 
de coacere s  se r ceasc  numai închis. Nu 
în epeni i nimic în u a aparatului. Chiar dac  u a 
este numai întredeschis , se poate deteriora în timp 
suprafa a mobilei învecinate.
Ap  condensat  în spa iul de coacere: Pe geamul 
u ii, pe pere ii interiori i pe baza cuptorului se poate 
forma ap  de condens. Acest lucru este normal, 
func ionarea cuptorului cu microunde nu va fi 
afectat . Pentru a evita coroziunea, terge i 
întotdeauna apa de condens dup  fiecare coacere.

7Protec ia mediului
Pr ot ec i a medi u l u iEvacuarea corect  ca de eu
Evacua i ambalajul în mod ecologic.

Acest aparat a fost marcat în conformitate cu 
Directiva European  2012/19/UE cu privire la 
de eurile de echipamente electrice i 
electronice (DEEE).
Directiva stabile te cadrul valabil la nivelul 
întregii UE pentru preluarea i valorificarea 
aparatelor uzate.
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*Familiarizarea cu aparatul
Fami l i a r i z ar ea c u apar at u lÎn acest capitol sunt prezentate afi ajele i elementele 
de operare. În afar  de aceasta, v  ve i familiariza cu 
diversele func ii ale aparatului dumneavoastr .

Indica ie: În func ie de tipul aparatului, sunt posibile 
diferen e de culoare i de detalii.

Panoul de comand
Prin intermediul panoului de comand  seta i diversele 
func ii ale aparatului dumneavoastr . Afi ajul v  arat  
set rile curente.
Prezentarea general  v  arat  panoul de comand  
atunci când aparatul este conectat, cu o or  curent  
setat .

Elemente de ac ionare
Aici v  este prezentat  în mod succint semnifica ia 
diferitelor taste. Astfel pute i efectua simplu i direct 
set rile aparatului dumneavoastr .

Tastele i semnifica ia acestora
Aici v  este prezentat  în mod succint semnifica ia 
diferitelor taste.

--------

Selectorul rotativ
Cu ajutorul selectorului rotativ pute i modifica toate 
valorile propuse i de setare. 
Selectorul rotativ este escamotabil. Pentru a-l escamota 
sau a-l scoate, ap sa i pe selectorul rotativ.

Deschiderea automat  a u ii
U a aparatului se deschide atunci când ac iona i 
deschiderea automat  a u ii.Pute i deschide complet 
u a aparatului manual.
În cazul unei pene de curent, deschiderea automat  a 
u ii nu func ioneaz . Pute i deschide u a manual.

Indica ii
Dac  deschide i u a aparatului în timpul derul rii 
unui mod de func ionare, acesta va fi întrerupt.
Când închide i u a aparatului, modul de func ionare 
nu continu  automat. Trebuie s  porni i manual 
modul de func ionare.
Dac  aparatul este deconectat pentru o perioad  
mai lung  de timp, u a aparatului se deschide 
întârziat.

Ventilator cu aer de r cire
Aparatul este prev zut cu un ventilator de r cire. 
Ventilatorul de r cire poate continua s  func ioneze i 
dac  aparatul a fost oprit deja.

( Afi aj 
pentru ora curent  i durata de preparare

0 Selectorul rotativ 
pentru setarea orei curente i a duratei de 
preparare sau pentru setarea automaticii 
programelor

8 Taste

@ Sistem de deschidere automat  a u ii

Taste Semnifica ie
Presiune
Pornire Pornirea func ion rii

Setarea orei

stop Oprirea sau întreruperea func ion rii
90 Selectarea puterii de 90 wa i pentru microunde
180 Selectarea puterii de 180 wa i pentru microunde
360 Selectarea puterii de 360 wa i pentru microunde
600 Selectarea puterii de 600 wa i pentru microunde
900 Selectarea puterii de 900 wa i pentru microunde

Selectarea greut ii la programe

Selectarea automaticii programelor

Selectarea memoriei

Deschiderea u ii aparatului

https://masternix.ru/



ro    Accesorii

46

Indica ii
La func ionarea în regim microunde, spa iul de 
coacere r mâne rece. Totu i, ventilatorul de r cire 
se conecteaz . El poate continua s  func ioneze i 
dac  func ionarea în regim cu microunde este deja 
încheiat .
Pe geamul u ii, pe pere ii interiori i pe baza 
cuptorului se poate forma ap  de condens. Acest 
lucru este normal, func ionarea cuptorului cu 
microunde nu va fi afectat . terge i apa de condens 
dup  preparare.

Modificarea duratei semnalului
Atunci când aparatul se deconecteaz , se emite un 
semnal sonor. Pute i modifica durata acestui semnal 
sonor. 
În acest scop, ap sa i tasta start timp de cca. 
6 secunde.
Noua durat  a semnalului va fi preluat . 
Este afi at  din nou ora curent . 
Sunt posibile: 
durata semnalului scurt  - 3 sunete 
durata semnalului lung  - 30 de sunete.

_Accesorii
Ac c es or i iAici dispune i de o prezentare general  a accesoriilor 
din pachetul de livrare i a utiliz rii corecte a acestora.

Aten ie!
La golirea vasul de g tit ave i grij  s  nu deplasa i 
platanul rotativ. Ave i grij  ca platanul rotativ s  fie fixat 
corect. Platanul rotativ se poate roti c tre stânga sau 
c tre dreapta.

Accesorii speciale
Accesoriile speciale pot fi achizi ionate de la unit ile 
service abilitate, din comer ul de specialitate sau pe 
internet. În prospectele noastre sau pe internet g si i o 
ofert  cuprinz toare.
Disponibilitatea i posibilitatea de comand  on-line sunt 
diferite de la ar  la ar . V  rug m s  consulta i 
documenta ia de vânzare.

Indica ie: Nu orice accesoriu se potrive te la orice 
aparat. La cump rare, v  rug m s  preciza i 
întotdeauna identificarea exact  (Nr. E) a aparatului 
dumneavoastr .  "Unitatea service abilitat " 
la pagina 54

 
Platan rotativ

Indica ie: Nu utiliza i aparatul 
decât cu platanul rotativ instalat. 
Ave i grij  ca acesta s  fie fixat 
corect. Platanul rotativ se poate 
roti c tre stânga sau c tre 
dreapta.
 
Inel rulant 

Vesel  pentru prepara-
rea cu aburi

Pentru prepararea orezului, cartofilor i legu-
melor
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K Înainte de prima utilizare
Î na i n t e de pr i ma ut i l i z ar eAici afla i ce trebuie s  face i înainte s  prepara i 
pentru prima dat  alimente cu aparatul dumneavoastr  
cu microunde. Citi i în prealabil capitolul Instruc iuni de 
securitate.  "Instruc iuni de siguran  importante" 
la pagina 41
Înainte de a putea utiliza noul dumneavoastr  aparat, 
trebuie s  introduce i corect platanul rotativ. În plus, 
cur a i interiorul cuptorului i accesoriile.

Cur area interiorului cuptorului i 
introducerea platanului rotativ
Înainte de a prepara pentru prima dat  alimente cu 
aparatul, cur a i interiorul cuptorului i accesoriile.

Platanul rotativ se instaleaz  astfel
1. A eza i inelul de rulare a în adâncitura din spa iul de 

coacere.
2. Fixa i platanul rotativ b în piesa de antrenare c din 

mijlocul bazei spa iului de coacere.

Indica ie: Utiliza i aparatul numai cu platanul rotativ 
instalat. Ave i grij  ca acesta s  fie fixat corect. Platanul 
rotativ se poate roti c tre stânga sau c tre dreapta.

Reglarea orei
Dup  racordarea aparatului sau dup  o eventual  
oprire a curentului, pe panoul de afi aj se aprind trei 
zerouri.

1. Ap sa i tasta .
Pe afi aj apare :  i se aprinde becul 
indicator deasupra tastei .

2. Seta i ora cu selectorul rotativ.
3. Ap sa i din nou tasta .
Ora curent  este setat .

Stingerea afi rii orei
Ap sa i tasta  i apoi ap sa i stop. 
Afi area este stins .

Setarea din nou a orei curente
Ap sa i tasta . 
Pe display apare 12:00. Apoi efectua i set rile dup  
cum a fost descris la punctele 2 i 3.

Modificarea orei curente de ex. de la ora de var  la ora 
de iarn
Efectua i set rile dup  cum a fost descris la punctele 1 
pân  la 3.

Cur area interiorului cuptorului i a 
accesoriilor
Pentru a înl tura mirosul specific de aparat nou, terge i 
spa iul de coacere gol cu solu ie fierbinte de 
detergent.  "Cur area" la pagina 52

Recomandare: ine i seama ca în spa iul de coacere 
s  nu r mân  resturi de ambalaj, ca de ex. bilu e de 
stiropor. terge i suprafe ele lucioase din spa iul de 
coacere cu o cârp  moale, umed .

Cur area accesoriilor
Cur a i temeinic accesoriile cu solu ie de detergent de 
vase i cu o lavet  sau cu o perie moale.
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^Cuptorul cu microunde
Cupt or u l c u mi c r oundeMicroundele v  ajut  s  preg ti i, s  înc lzi i sau s  
decongela i alimentele deosebit de rapid.
Pentru a folosi microundele în mod optim, respecta i 
indica iile cu privire la vesel  i orienta i-v  dup  datele 
din tabelele aplicative de la sfâr itul manualului de 
utilizare.  "Testate pentru dumneavoastr  în studioul 
nostru gastronomic" la pagina 55
Testa i, totu i, o dat , cuptorul cu microunde. Înc lzi i, 
de exemplu, o cea c  cu ap  pentru ceai.
Lua i o cea c  mare, f r  decora iuni aurii sau argintii i 
introduce i o linguri  în ea. A eza i cea ca cu ap  un 
pic în afar  pe platanul rotativ.

1. Ap sa i tasta 900W.
2. Cu selectorul rotativ seta i 1:30min.
3. Ap sa i tasta start.
Dup  1minut i 30 de secunde se emite un semnal 
sonor. Apa este fierbinte.

Avertizare – Pericol de op rire! 
În cazul înc lzirii lichidelor, este posibil  întârzierea 
fierberii. Aceasta înseamn  c  se atinge temperatura de 
fierbere f r  s  se produc  bulele tipice de vapori. La 
cea mai mic  mi care a vasului, lichidul fierbinte se 
poate rev rsa brusc i poate fi împro cat. La înc lzire, 
pune i întotdeauna o lingur  în vas. În acest fel, evita i 
fenomenul de întârziere a fierberii.

Vesel
Nu orice tip de vesel  este adecvat pentru microunde. 
Pentru ca alimentele dvs. s  se înc lzeasc  i ca 
aparatul s  nu se deterioreze, folosi i numai vesel  
adecvat  pentru microunde.

Vesel  adecvat
Este adecvat  vesela rezistent  la c ldur  din sticl , 
vitroceramic , por elan, ceramic  sau mase plastice 
termorezistente.Aceste materiale permit trecerea 
microundelor.
Pute i utiliza de asemenea vesel  de mas . În acest 
mod economisi i timp. Utiliza i vesela cu decora iuni 
aurii sau argintii numai dac  produc torul garanteaz  
c  aceasta este adecvat  pentru microunde.

Vesel  neadecvat
Vesela din metal nu este adecvat . Metalele nu las  s  
treac  microundele. Alimentele r mân reci în recipiente 
metalice închise.

Aten ie!
Formarea scânteilor: metalul - de ex. linguri a din pahar 
- trebuie s  se afle la o distan  minim  de 2 cm fa  de 
pere ii interiori ai cuptorului i fa  de partea interioar  a 
u ii. Scânteile pot distruge sticla din interior a u ii.

Test pentru vesel
Nu porni i niciodat  cuptorul cu microunde f r  
alimente. Singura excep ie este testul scurt pentru 
vesel .
În cazul în care nu sunte i sigur dac  vesela 
dumneavoastr  este adecvat  pentru microunde, 
efectua i acest test.

1. A eza i vasul gol timp de ½ minut - 1 minut în 
interiorul cuptorului, la putere maxim .

2. Verifica i din când în când temperatura vasului.
Vasul trebuie s  r mân  rece sau la temperatura mâinii.

În cazul în care este fierbinte sau dac  apar scântei, 
acesta este neadecvat.
Întrerupe i testul.

Avertizare – Pericol de arsuri! 
În timpul utiliz rii, p r ile accesibile devin fierbin i. Nu 
atinge i niciodat  p r ile fierbin i. ine i copiii la distan .

Puteri microunde

Indica ie: Puterea de microunde de 900 W poate fi 
setat  pentru 30 de minute, cea de 600 W pentru 1 or , 
iar celelalte puteri, fiecare pentru 1 or  i 39 de minute.

Setarea regimului cu microunde

Exemplu puterea microundelor 600 wa i, 5 minute
1. Ap sa i pe puterea de microunde dorit .

Becul indicator de deasupra tastei se aprinde.
2. Regla i o durat  de preparare cu ajutorul selectorului 

rotativ.

3. Ap sa i tasta start.

Puterea de microun-
de

adecvat  pentru

90 W decongelarea alimentelor delicate
180 W decongelare i prepararea în continuare
360 W prepararea c rnii i înc lzirea alimentelor deli-

cate
600 W înc lzirea i prepararea alimentelor
900 W înc lzirea lichidelor
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Decrementarea duratei de preparare este vizibil  pe 
afi aj.

Durata de preparare este epuizat
Se aude un semnal sonor. Deschide i u a aparatului 
sau ap sa i tasta stop. Afi area orei apare din nou.

Modificarea duratei de preparare
Acest lucru este posibil în orice moment. Modifica i 
durata de preparare cu ajutorul selectorului rotativ.

Întrerupere
Ap sa i o dat  tasta Stop sau deschide i u a aparatului. 
Func ionarea este întrerupt . Se aprinde afi ajul de 
deasupra simbolului tastei stop. Dup  închidere, 
ap sa i din nou tasta Start.

Anularea func ion rii
Ap sa i tasta stop de 2 ori sau deschide i u a i ap sa i 
tasta stop o dat .

Indica ie: Pute i regla de asemenea mai întâi durata i 
apoi puterea pentru microunde.

BFunc ia Memory (Memorie)
Func i a Memor y ( Memor i e)Cu ajutorul memoriei pute i salva setarea pentru un 
anumit fel de mâncare i îl pute i accesa oricând.
Memoria este indicat  atunci când prepara i deosebit 
de des un anume fel de mâncare.

Memorarea unui program

Exemplu: 360 W, 25 de minute
1. Ap sa i tasta .

Becul indicator de deasupra tastei se aprinde.
2. Ap sa i pe puterea de microunde dorit .

Se aprinde becul indicator deasupra tastei, iar pe 
afi aj apare 1:00 min.

3. Cu selectorul rotativ regla i durata de preparare.

4. Confirma i cu tasta .
Apare din nou ora curent . Setarea este memorat .

Indica ii
Nu pute i memora succesiv mai multe puteri pentru 
microunde.
Programele automate nu pot fi memorate.
Pute i memora i un program pe care dori i s -l 
porni i imediat. În încheiere nu ap sa i pe , ci pe 
Start.
Salvare nou  în memorie: ap sa i tasta . Apar 
set rile vechi. Memora i noul program, dup  cum a 
fost descris la punctele 1 pân  la 4.

Pornirea memoriei
Pute i porni foarte simplu programul memorat. A eza i 
preparatul în aparat. Închide i u a aparatului.

1. Ap sa i tasta .
Se afi eaz  set rile memorate.

2. Ap sa i tasta start.
Decrementarea duratei de preparare este vizibil  pe 
afi aj.

Durata de preparare este epuizat
Se aude un semnal sonor. Deschide i u a aparatului 
sau ap sa i tasta stop. Afi area orei apare din nou.

Întrerupere
Atinge i o dat  câmpul stop sau deschide i u a 
aparatului. Func ionarea este întrerupt . Se aprinde 
afi ajul de deasupra simbolului tastei stop. Dup  
închidere, atinge i din nou câmpul start.
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tergere
Ap sa i tasta stop de 2 ori sau deschide i u a i ap sa i 
tasta stop o dat .

PPrograme
Pr ogr ameCu ajutorul programelor, pute i prepara foarte simplu 
mânc ruri. Selecta i un program i introduce i greutatea 
preparatului dumneavoastr . Efectuarea set rii optime 
este preluat  de c tre program.

Indica ie: Pute i alege între 7 programe.

Setarea programului

Dup  ce a i ales un program, efectua i set rile dup  
cum urmeaz :
1. Ap sa i în mod repetat tasta  pân  când se 

afi eaz  num rul programului dorit.
Becul indicator de deasupra tastei se aprinde.

2. Ap sa i tasta . 
Se aprinde becul indicator deasupra tastei i se 
afi eaz  o greutate propus .

3. Seta i greutatea alimentului cu ajutorul selectorului 
rotativ.

4. Ap sa i tasta start.

Decrementarea duratei pentru programul respectiv este 
vizibil  pe display.

Durata de preparare este epuizat
Se aude un semnal sonor. Deschide i u a aparatului 
sau ap sa i tasta stop. Afi area orei apare din nou.

Corectare
Ap sa i tasta stop de dou  ori i seta i din nou.

Întrerupere
Ap sa i o dat  tasta Stop sau deschide i u a aparatului. 
Func ionarea este întrerupt . Se aprinde afi ajul de 
deasupra simbolului tastei stop. Dup  închidere, 
ap sa i din nou tasta Start.

tergere
Ap sa i tasta stop de 2 ori sau deschide i u a i ap sa i 
tasta stop o dat .

Indica ii
În cazul unora dintre programe, dup  un anumit timp 
se emite un semnal sonor. Deschide i u a aparatului 
i amesteca i alimentele, respectiv întoarce i carnea 

sau carnea de pas re. Dup  închidere, ap sa i din 
nou tasta Start.
Pute i solicita afi area num rului programului i a 
greut ii cu , respectiv . Valoarea solicitat  
apare pe display timp de 3 secunde.

Decongelarea cu automatica programelor
Cu cele 4 programe de decongelare pute i decongela 
carne, pas re i pâine.

Indica ii
Preg tirea alimentelor
Utiliza i alimente care au fost congelate i depozitate 
la -18 °C, în pachete pe cât posibil de plate i 
por ionate.
În principiu scoate i alimentul de decongelat din 
ambalaj i cânt ri i-l. Ave i nevoie de greutate pentru 
a seta programul.
La decongelarea c rnii i c rnii de pas re se 
formeaz  lichid. Îndep rta i-l când întoarce i carnea 
i în niciun caz nu îl utiliza i i nu îl aduce i în contact 

cu alte alimente.
Vesel
A eza i alimentul pe un vas adecvat pentru 
microunde, plat, de ex. o farfurie din sticl  sau din 
por elan i nu acoperi i cu capac.
Timp de odihn
L sa i alimentul decongelat s  stea înc  10 pân  la 
30 de minute pentru egalizarea temperaturii. 
Buc ile mari de carne trebuie l sate mai mult timp 
decât cele mici. Desprinde i buc ile plate de carne 
unele de altele i carnea tocat  înainte de a le l sa 
s  stea.
Dup  aceea pute i preg ti mai departe alimentele, 
chiar dac  buc ile groase au eventual interiorul înc  
pu in congelat. În cazul p s rilor, pute i scoate acum 
m runtaiele.
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Semnal sonor
În cazul unora dintre programe, dup  un anumit timp 
se aude un semnal sonor. Deschide i u a aparatului 
i desface i alimentele în buc i, respectiv întoarce i 

carnea sau pas rea. Dup  închidere, ap sa i tasta 
Start.

Preparare cu automatica programelor
Cu ajutorul celor 3 programe de preparare pute i 
preg ti orez, cartofi sau legume.

Indica ii
Vesel
Prepara i alimentul în mod obligatoriu într-un vas 
adecvat pentru microunde, cu capac. Pentru orez, 
este bine s  utiliza i o form  mare, înalt .
Preg tirea alimentelor
Cânt ri i alimentul. Ave i nevoie de greutate pentru a 
seta programul.
Orez: 
Nu utiliza i orez în pung  de fierbere. Ad uga i 
cantitatea de ap  necesar , în conformitate cu 
indica iile produc torului, înscrise pe ambalaj. În 
mod normal, aceasta reprezint  de dou  pân  la de 
trei ori cantitatea de orez.
Cartofi: 
Pentru cartofi natur, t ia i cartofii proaspe i în buc i 
mici i egale. Pentru fiecare 100 g de cartofi natur 
ad uga i o lingur  de ap  i pu in  sare.
Legume proaspete: 
Cânt ri i legumele proaspete, cur ate. T ia i 
legumele în buc i mici i egale. Pentru fiecare 
100 g de legume ad uga i o lingur  de ap .
Semnal sonor
Pe parcursul programului, dup  un anumit timp se 
emite un semnal sonor. Amesteca i preparatul.
Timp de odihn
La terminarea programului, amesteca i preparatul 
înc  o dat . L sa i-l s  stea înc  5 pân  la 10 minute 
pentru egalizarea temperaturii. 
Rezultatele prepar rii depind de calitatea i natura 
alimentului.

QSet ri de baz
Set r i de bazAparatul dumneavoastr  are o setare de baz  care 
poate fi modificat  dac  este necesar.

Sunetul pentru taste al aparatului dumneavoastr  poate 
fi modificat dac  este necesar.

Modificarea sunetului pentru taste
Condi ie necesar : aparatul trebuie s  fie deconectat.
1. Men ine i ap sate simultan timp de câteva secunde 

tastele start i stop.
Pe afi aj apare 

2. Atinge i tasta start.
 se aprinde intermitent pe afi aj.

3. Cu ajutorul comutatorului rotativ, selecta i .
4. Atinge i tasta start.

Setarea a fost preluat .
5. Atinge i tasta stop.
Sunetul pentru taste este dezactivat.

Pute i modifica din nou setarea oricând.

Nr. program Domeniul de greutate 
în kg

Decongelare
P 01 Carne tocat 0,20 - 1,00
P 02 Buc i de carne 0,20 - 1,00
P 03 Pui, buc i de pui 0,40 - 1,80
P 04 Pâine 0,20 - 1,00

Nr. program Domeniul de greutate în 
kg

Preparare
P 05 Orez 0,05 - 0,2
P 06 Cartofi 0,15 - 1,0
P 07 Legume 0,15 - 1,0

Setare Op iuni
Sunet pentru 
taste

* activat

dezactivat 
(Sunetul pentru taste este activ pen-
tru tastele start i stop)

Modul Demo Aparatul este deconectat. Ave i posi-
bilitatea de a utiliza tastele i afi ajul 
chiar dac  tastele nu au nicio func ie, 
astfel încât, de exemplu, s  nu fie uti-
lizat  func ia de microunde. Modul 
Demo este utilizat în principal în 
cadrul reprezentan elor.

* Setare din fabric  (în func ie de tipul aparatului, pot exista abateri
fa  de set rile din fabric )
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DCur area
Cur ar eaLa o între inere i cur are minu ioase, aparatul dvs. va 
ar ta bine i va fi func ional un timp îndelungat. 
Modalitatea de între inere i cur are corect  a 
aparatului este descris  aici.

Avertizare – Pericol de electrocutare! 
P trunderea umidit ii v  poate electrocuta. Nu utiliza i 
aparate de cur at cu jet sub presiune sau cu jet de 
abur.

Avertizare – Pericol de v t mare! 
Geamul zgâriat al u ii aparatului poate cr pa. Nu folosi i 
r zuitoare pentru geamuri, produse de cur at agresive 
sau abrazive.

Avertizare – Pericol de provocare a unor daune 
grave asupra s n t ii! 
În cazul unei cur ri deficiente, suprafa a aparatului se 
poate deteriora. Este posibil s  ias  energia produs  de 
microunde. Cur a i aparatul regulat i îndep rta i 
imediat resturile de alimente.  "Produse de cur are" 
la pagina 52

Avertizare – Pericol de electrocutare! 
Nu scufunda i niciodat  aparatul în ap  i nu îl cur a i 
sub jet de ap .

Indica ie: Pute i îndep rta foarte simplu mirosurile 
nepl cute, ca de ex. dup  prepararea pe telui. Pune i 
câteva pic turi de zeam  de l mâie într-o cea c  cu 
ap . Introduce i întotdeauna o lingur  în vas, pentru a 
evita întârzierea fierberii. Înc lzi i apa timp de 1 pân  la 
2 minute la puterea maxim  a microundelor.

Produse de cur are
Pentru ca diferitele suprafe e s  nu se deterioreze din 
cauza unor produse de cur are inadecvate, respecta i 
datele din tabel.
Nu utiliza i

agen i de cur are caustici sau abrazivi.
r zuitoare pentru geamuri sau metal pentru 
cur area geamurilor u ii.
r zuitoare pentru geamuri sau metal pentru 
cur area garniturii de etan are a u ii.
bure i abrazivi duri.
agen i de cur are cu con inut mare de alcool.

Sp la i bine lavetele înainte de utilizare.

Zona Produse de cur are
Masca fa  a apara-
tului

Solu ie fierbinte de ap  cu detergent de vase: 
cur a i cu o lavet  i usca i cu un ervet 
moale. Nu utiliza i pentru cur are r zuitoare 
pentru geamuri sau metal.

Masca aparatului cu 
o el inoxidabil

Solu ie fierbinte de ap  cu detergent de vase: 
cur a i cu o lavet  i usca i cu un ervet 
moale. Înl tura i imediat depunerile de calcar, 
gr sime, amidon sau albu  de ou. Sub aseme-
nea pete se poate forma coroziune. La unit ile 
service abilitate sau în comer ul de specialitate 
se g sesc produse de cur are speciale pentru 
o el inoxidabil. Nu utiliza i pentru cur are pro-
duse de cur at pentru geamuri, r zuitoare 
pentru metal sau geamuri.

Spa iul de coacere 
din o el inoxidabil

Solu ie fierbinte de ap  cu detergent de vase 
sau solu ie de o et: cur a i cu o lavet  i usca i 
cu un ervet moale.Nu utiliza i spray-uri pentru 
cuptoare i nici al i agen i de cur are agresivi 
sau abrazivi. Nici bure ii de tergere prin fre-
care, bure ii aspri sau cei pentru crati e nu sunt 
adecva i. Aceste produse pot zgâria suprafa a. 
L sa i suprafe ele interioare s  se usuce bine.

Adâncitura din interi-
orul cuptorului

Lavet  uscat : este interzis  p trunderea apei 
prin sistemul de ac ionare a platanului rotativ 
în interiorul aparatului. Usca i sistemul de ac i-
onare a platanului rotativ cu o lavet  moale.

Platanul rotativ i ine-
lul rulant

Solu ie fierbinte de ap  cu detergent de vase: 
când introduce i din nou platanul rotativ, 
acesta trebuie s  se fixeze corect.

Geamurile u ilor Solu ie de cur at sticla: cur a i cu o lavet . 
Nu folosi i r zuitoare pentru geamuri.
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3Defec iuni – ce este de 
f cut?

Def ec i un i – c e es t e de f c ut ?Dac  intervine un deranjament, de multe ori este din 
cauza unui lucru minor. Înainte s  v  adresa i unit ii de 
service abilitate, v  rug m s  încerca i s  remedia i 
singuri deranjamentul cu ajutorul tabelului.

Recomandare: Dac  la un moment dat nu v  iese bine 
un preparat, consulta i capitolul urm tor. Acolo ve i g si 
multe sugestii i recomand ri pentru a realiza set ri 

optime.  "Testate pentru dumneavoastr  în studioul 
nostru gastronomic" la pagina 55

Avertizare – Pericol de electrocutare! 
Repara iile executate incorect sunt periculoase. 
Efectuarea repara iilor i înlocuirea cablurilor defecte 
sunt permise numai tehnicienilor din unitatea de service 
abilitat , instrui i de firma noastr . Dac  aparatul este 
defect, scoate i fi a de re ea sau deconecta i siguran a 
din tabloul siguran elor. Chema i unitatea service 
abilitat .

Tabel de defec iuni

--------

Defec iune Cauza posibil Solu ionare / recomand ri
Aparatul nu func ioneaz Fi a nu este introdus  în priz Conecta i aparatul la re eaua de curent

Pan  de curent Verifica i dac  celelalte aparate din buc t rie func io-
neaz

Siguran  defect Verifica i la panoul de siguran e dac  siguran a cores-
punz toare aparatului este func ional

Eroare de operare Deconecta i siguran a aparatului din tabloul siguran-
elor i reconecta i-o dup  cca. 10 de secunde

Pe afi aj se aprind trei zerouri. Pan  de curent Seta i din nou ora.
Aparatul nu este în func iune. Pe afi aj 
apare o durat  de preparare.

Selectorul rotativ a fost ac ionat din gre eal . Ap sa i tasta "stop".
Dup  realizarea set rii, nu a fost ap sat  tasta "start". Ap sa i tasta "start" sau terge i setarea cu tasta 

"stop".
Microundele nu func ioneaz . U a nu a fost închis  complet. Verifica i dac  s-au blocat în u  resturi de alimente 

sau un corp str in.
Nu a fost ap sat  tasta "start". Ap sa i tasta "start".

Alimentele se înc lzesc mai încet 
decât de obicei

A fost setat  o putere a microundelor prea mic . Alege i o putere mai mare a microundelor.
A fost introdus  în aparat o cantitate mai mare decât 
de obicei.

Cantitate dubl  - timp dublu.

Alimentele au fost mai reci decât de obicei. Amesteca i sau întoarce i alimentele pe parcurs.
Platanul rotativ produce un sunet de 
zgâriere sau abraziv.

Murd rie sau corpuri str ine în sistemul de ac ionare 
a platanului rotativ.

Cur a i inelul rulant i adâncitura din spa iul de coa-
cere.

Func ionarea cu microunde a fost 
anulat  f r  un motiv vizibil.

Func ionarea cu microunde prezint  o defec iune. Dac  aceast  eroare apare în mod repetat, apela i uni-
tatea de service abilitat . 

Pe afi aj este prezentat un . Aparatul este în modul Demo Dezactiva i modul Demo. 
 "Set ri de baz " la pagina 51

Mesajul de eroare "E - 3" Defec iune la sistemul de deschidere automat  a u ii. În cazul în care este o problem  singular , la apari ia 
unui mesaj de eroare, dup  deconectarea i reconec-
tare aparatului, afi ajul se stinge. Dac  eroarea se 
repet  sau afi ajul persist , v  rug m s  contacta i 
unitatea service i s  comunica i codul de eroare.
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4Unitatea service abilitat
Uni t a t ea s er v i c e ab i l i t a tDac  aparatul necesit  repara ii, unit ile noastre de 
service v  stau la dispozi ie. Noi g sim întotdeauna o 
solu ie potrivit , chiar i pentru a evita o vizit  inutil  a 
personalului unit ii service.

Num rul E i num rul FD
Când suna i, v  rug m s  indica i num rul de produs 
(nr. E) i num rul de fabrica ie (nr. FD) complete, pentru 
a v  putea oferi asisten  calificat . Pl cu a de 
fabrica ie cu numerele se afl  în dreapta atunci când 
deschide i u a spa iului de coacere.

Pentru a nu fi obligat, la nevoie, s  c uta i prea mult, 
pute i s  înregistra i aici datele aparatului 
dumneavoastr  i num rul de telefon al unit ii service 
abilitate.

ine i cont de faptul c  deplasarea personalului unit ii 
service abilitate în cazul unei oper ri eronate implic  
costuri i în perioada de garan ie.
Datele de contact pentru toate rile le g si i în lista de 
servicii pentru clien i anexat .
Ave i încredere în competen a produc torului. Astfel noi 
ne asigur m, c  repara ia se face de tehnicieni de 
service colariza i, care sunt dota i cu piese de schimb 
originale pentru aparatul dumneavoastr .
Acest aparat corespunde normei EN 55011 resp. 
CISPR 11. Este un produs din grupa 2, clasa B.
Grupa 2 înseamn  c  microundele sunt generate în 
scopul înc lzirii alimentelor. Clasa B indic  faptul c  
aparatul este adecvat pentru mediul casnic privat.

Date tehnice

Nr. E
 

Nr. FD
 

Unit ile service abilitate  

Tensiunea de intrare CA 220-230 V, 50 Hz
Consum de putere 1450 W
Puterea max. de ie ire 900 W (IEC 60705)
Frecven a de microunde 2450 MHz
Siguran 10 A

Dimensiuni (Î/l/A)
- Aparatul 382 x 594 x 388 mm
- Spa iul de coacere 208 x 328 x 369 mm

Verificat VDE Da
Marcaj CE Da

https://masternix.ru/
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JTestate pentru 
dumneavoastr  în studioul 
nostru gastronomic

Tes t a t e pent r u dumneav oas t r î n s t udi ou l nos t r u gas t r onomi cAici g si i o selec ie de preparate i set rile optime 
pentru acestea. V  ar t m care putere a microundelor 
este cea mai potrivit  pentru preparatul dumneavoastr . 
Aici sunt prezentate recomand ri cu privire la vesel  i 
preparare.

Indica ii
Datele din tabele, referitoare la timpi  reprezint  
valori orientative. Acestea depind de calitatea i de 
natura alimentelor.
În tabele sunt indicate des domenii de timp. Regla i 
întâi un timp mai scurt i prelungi i-l, dac  este 
necesar.
Utiliza i întotdeauna ervete de vase, când scoate i 
vesela fierbinte din interiorul cuptorului.

Este posibil s  ave i alte cantit i decât cele indicate în 
tabele. Pentru regimul de func ionare cu microunde, 
este valabil  o regul  general : cantitate dubl  - timp 
aproape dublu, jum tate din cantitate - jum tate din 
timp.
A eza i vesela întotdeauna pe platanul rotativ.
În tabelele urm toare ve i g si multe posibilit i i valori 
de setare pentru cuptorul cu microunde.

Vesel  adecvat
Este adecvat  vesela rezistent  la c ldur  din sticl , 
vitroceramic , por elan, ceramic  sau mase plastice 
rezistente la temperatur . Aceste materiale permit 
trecerea microundelor.
Pute i utiliza de asemenea vesel  de mas . În acest 
mod economisi i timp. Utiliza i vesela cu decora iuni 
aurii sau argintii, numai dac  produc torul garanteaz  
c  aceasta este adecvat  pentru microunde.

Vesel  neadecvat
Vesela din metal nu este adecvat . Metalele nu las  s  
treac  microundele. Alimentele r mân reci în recipiente 
metalice închise.

Aten ie!
Formarea scânteilor: metalul - de ex. linguri a din pahar 
- trebuie s  se afle la o distan  minim  de 2cm fa  de 
pere ii cuptorului i fa  de partea interioar  a u ii. 
Scânteile pot distruge sticla din interior a u ii.

Decongelare
A eza i alimentele congelate într-un recipient deschis 
pe platanul rotativ.
Pute i acoperi cu folie de aluminiu buc ile sensibile, 
cum ar fi de ex. pulpele i aripile de pui sau marginile 
grase ale fripturii. Nu este permis ca folia s  ating  
pere ii cuptorului. La jum tatea timpului de 
decongelare, pute i scoate folia de aluminiu.
La decongelarea c rnii i c rnii de pas re se formeaz  
lichid. Îndep rta i-l când întoarce i carnea i în niciun 
caz nu îl folosi i sau nu îl aduce i în contact cu alte 
alimente.
Pe parcurs întoarce i sau amesteca i preparatele 1 dat  
sau de 2 ori. Buc ile mari trebuie întoarse de mai multe 
ori.
L sa i alimentul decongelat s  stea la temperatura 
camerei înc  10 pân  la 20 de minute pentru 
egalizarea temperaturii. În cazul c rnii de pas re, pute i 
scoate m runtaiele. Carnea poate fi preg tit  chiar 
dac  are interiorul înc  pu in congelat.

Recomand ri cu privire la decongelare
Dup  scurgerea timpului indicat, 
alimentul nu este înc  decongelat, 
fierbinte sau preparat.

Regla i un timp de preparare mai 
lung. Cantit ile mai mari i ali-
mentele mai groase au nevoie de 
mai mult timp.

La sfâr itul timpului de preparare, 
alimentul este supraînc lzit pe 
margine, dar în mijloc nu este 
gata înc .

Amesteca i din când în când i 
selecta i la urm toarea utilizare o 
putere mai redus  i un timp de 
preparare mai lung.

Dup  decongelare, carnea de 
pas re sau carnea este coapt  la 
exterior, dar în interior nu este 
înc  decongelat .

Selecta i o putere de microunde 
mai redus  la urm toarea utili-
zare. De asemenea, întoarce i de 
mai multe ori alimentul care tre-
buie s  fie decongelat.

Decongelare Greutate Puterea microun-
delor în Wa i

Durata de 
preparare în 
minute

Observa ii

Carne întreag  de vit , vi el sau porc (cu i f r  
os)

800 g 180
90

15
10-20

-

1 kg 180
90

20
15-25

1,5 kg 180
90

30
20-30

https://masternix.ru/
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Înc lzirea alimentelor congelate

Indica ii
Scoate i mânc rurile gata preparate din ambalaj. 
Acestea se înc lzesc mai repede i mai uniform în 
vesela adecvat  pentru microunde. Diversele 
componente ale alimentelor se pot înc lzi cu viteze 
diferite.
Alimentele feliate se înc lzesc mai rapid decât cele 
groase. Repartiza i din acest motiv alimentele cât 
mai plan în vesel . Nu a eza i alimentele la congelat 
unele peste altele.
Acoperi i întotdeauna alimentele. Dac  nu ave i un 
capac corespunz tor pentru vesel , utiliza i o farfurie 
sau folie special  pentru microunde.

Pe parcurs, amesteca i, respectiv întoarce i 
alimentele de 2 pân  la 3 ori.
L sa i preparatele s  se odihneasc  înc  2 pân  la 
5 minute dup  înc lzire, pentru egalizarea 
temperaturii.
Utiliza i întotdeauna m nu i sau lavete pentru oale 
atunci când scoate i vesela.

Buc i sau felii de carne de vit , vi el sau porc 200 g 180
90

2
4-6

când întoarce i, desprinde i buc ile decongelate

500 g 180
90

5
5-10

800 g 180
90

8
10-15

Carne tocat , amestecat 200 g 90 10 congela i pe cât posibil în pachete plate 
întoarce i de mai multe ori, scoate i carnea deja 
decongelat

500 g 180
90

5
10-15

800 g 180
90

8
10-20

Pas re sau buc i de pas re 600 g 180
90

8
10-20

desprinde i buc ile decongelate

1,2 kg 180
90

15
10-20

File, medalion sau felii de pe te 400 g 180
90

5
10-15

desprinde i buc ile decongelate

Legume, de ex. maz re 300 g 180 10-15 -
Fructe, de ex. zmeur 300 g 180 7-10 amesteca i din când în când, desprinde i buc ile 

deja decongelate500 g 180 
90

8
5-10

Unt, dezghe are 125 g 180
90

1
2-3

Îndep rta i complet ambalajul

250 g 180
90

1
3-4

Pâine întreag 500 g 180
90

6
5-10

-

1 kg 180
90

12
10-20

Pr jituri uscate, de ex. pandi pan 500 g 90 10-15 numai pentru pr jituri f r  glazur , fri c  sau 
crem , desprinde i buc ile de pr jitur  unele de 
altele

750 g 180
90

5
10-15

Pr jituri însiropate, de ex. pr jituri cu fructe, cu 
brânz  de vaci

500 g 180
90

5
15-20

numai pentru pr jituri f r  glazur , fri c  sau gela-
tin

750 g 180
90

7
15--20

Decongelare Greutate Puterea microun-
delor în Wa i

Durata de 
preparare în 
minute

Observa ii

https://masternix.ru/
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Înc lzirea alimentelor

Aten ie!
Metalul - de ex. lingura din pahar - trebuie s  se afle la o 
distan  minim  de 2cm fa  de pere ii cuptorului i de 
partea interioar  a u ii. Scânteile pot distruge sticla din 
interior a u ii.

Indica ii
Scoate i mânc rurile gata preparate din ambalaj. 
Acestea se înc lzesc mai repede i mai uniform în 
vesela adecvat  pentru microunde. Diversele 
componente ale alimentelor se pot înc lzi cu viteze 
diferite.
Acoperi i întotdeauna alimentele. Dac  nu ave i un 
capac corespunz tor pentru recipient, utiliza i o 
farfurie sau folie special  pentru microunde.
Pe parcurs, amesteca i, respectiv întoarce i 
alimentele de mai multe ori. Controla i temperatura.
L sa i preparatele s  se odihneasc  înc  2 pân  la 
5 minute dup  înc lzire, pentru egalizarea 
temperaturii.
Utiliza i întotdeauna m nu i, respectiv lavete pentru 
oale atunci când scoate i vesela.

Avertizare – Pericol de op rire! 
În cazul înc lzirii lichidelor, este posibil  întârzierea 
fierberii. Aceasta înseamn  c  se atinge temperatura de 
fierbere f r  s  se produc  bulele tipice de vapori. La 
cea mai mic  mi care a vasului, lichidul fierbinte se 
poate rev rsa brusc i poate fi împro cat. La înc lzire, 

pune i întotdeauna o lingur  în vas. În acest fel, evita i 
fenomenul de întârziere a fierberii.

Înc lzirea alimentelor congelate Greutate Puterea microundelor 
în Wa i

Durata de prepa-
rare în minute

Observa ii

Meniu, por ii de mâncare, mânc ruri gata 
preparate 
(2-3 componente)

300-400 g 600 8-11 -

Sup 400 g 600 8-10 -
Tocan 500 g 600 10--13 -
Felii sau buc i de carne cu sos, de ex. gula 500 g 600 12-17 când amesteca i, desprinde i buc ile de 

carne una de alta
Sufleuri, de ex. lasagna, cannelloni 450 g 600 10-15 -
Garnituri, de ex. orez, paste 250 g 600 2-5 ad uga i pu in lichid

500 g 600 8-10
Legume, de ex. maz re, broccoli, morcovi 300 g 600 8-10 ad uga i ap  în vas cât s  acopere baza 

acestuia600 g 600 14-17
Spanac cu smântân 450 g 600 11-16 prepara i f r  a ad uga ap

Înc lzirea alimentelor Greutate Puterea microun-
delor în Wa i

Durata de 
preparare în 
minute

Observa ii

B uturi 200 ml 900 2-3 Introduce i linguri a în pahar, nu supraînc lzi i b uturile 
alcoolice; controla i din când în când500 ml 900 3-4

Mâncare pentru bebelu i, de ex. sticlu e 
de lapte

50 ml 360 cca. ½ f r  tetin  sau capac. Agita i întotdeauna bine dup  înc l-
zire. Controla i neap rat temperatura!100 ml 360 cca. 1

200 ml 360 1  

Sup  1 cea c 200 g 600 2-3 -
Sup  2 ce ti 400 g 600 4-5 -

https://masternix.ru/
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Recomand ri pentru cuptorul cu microunde

Apa condensat
Pe geamul u ii, pe pere ii interiori i pe baz  se poate 
forma ap  de condens. Acest fapt este normal. 

Func ionarea cuptorului cu microunde nu este afectat  
de aceasta. terge i apa de condens dup  preparare.

EPreparate de verificare
Pr epar at e de v er i f i c ar eAceste tabele au fost redactate pentru institute de 
verific ri, pentru a facilita verificarea� aparatului. Conform normei EN 60705:2012, IEC 60705:2010 i 

EN 60350-1:2013, respectiv IEC 60350-1:2011

Prepararea cu microunde

Decongelare cu microunde

Meniu, por ii de mâncare, mânc ruri 
gata preparate 
2-3 componente)

350-500 g 600 4-8 -

Carne în sos 500 g 600 8-11 Separa i între ele feliile de carne
Tocan 400 g 600 6-8 -

800 g 600 8-11 -
Legume 150 g 600 2-3 ad uga i pu in lichid

300 g 600 3-5

Nu g si i nicio indica ie de setare pentru cantitatea de alimente preg -
tit .

Prelungi i sau scurta i timpii de preparare dup  urm toarea regul  empiric :
Cantitate dubl  = timp aproape dublu
jum tate din cantitate = jum tate din timp

Alimentul este prea uscat. La urm toarea utilizare regla i un timp de preparare mai scurt sau o putere 
de microunde mai redus . Acoperi i alimentul i ad uga i mai mult lichid.

Dup  scurgerea timpului indicat, alimentul nu este înc  decongelat, 
fierbinte sau preparat.

Regla i un timp de preparare mai lung. Cantit ile mai mari i alimentele mai 
groase au nevoie de mai mult timp.

La sfâr itul timpului de preparare, alimentul este supraînc lzit la mar-
gine, dar în mijloc nu este înc  gata.

Amesteca i din când în când i alege i la urm toarea utilizare o putere mai 
redus  i un timp de preparare mai lung.

Dup  decongelare, pas rea sau carnea este coapt  la exterior, dar în 
interior nu este înc  decongelat .

Selecta i o putere de microunde mai redus  la urm toarea utilizare. De ase-
menea, întoarce i de mai multe ori alimentul care trebuie s  fie decongelat.

Înc lzirea alimentelor Greutate Puterea microun-
delor în Wa i

Durata de 
preparare în 
minute

Observa ii

Preparatul Puterea de microunde wa i, durata în minute Indica ie
odou, 750 g 360 W, 12-17 min. + 90 W, 20-25 min. A eza i forma Pyrex 20x25cm pe platanul rotativ.

Biscuit 600 W, 8-10 min. A eza i forma Pyrex Ø22cm pe platanul rotativ.
Friptur  din carne 
tocat

600 W, 20-25 min. A eza i forma Pyrex pe platanul rotativ.

Preparatul Puterea de microunde wa i, durata în minute Indica ie
Carne 180 W, 5-7 min. + 90 W, 10-15 min. A eza i forma Pyrex Ø22cm pe platanul rotativ.

https://masternix.ru/
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